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CONVOCATORIA
ASOCIACIÓN PARA RESIDENCIAS
DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS

CONVOCATORIA DE JUNTA GENERAL DE SOCIOS

El Consejo de Administración de la ARPF, en sesión celebrada el 
pasado día 30 de Marzo de 2022 ha acordado convocar la Junta 
General de Socios de acuerdo con las disposiciones reglamentarias 
por las que se rige la Asociación, en el Salón de Actos del Museo 
del Ferrocarril (antigua Estación de Madrid- Delicias).

La Junta se celebrará con carácter Ordinario, el día 18 de Junio de 
2.022, a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 10:00 
horas en segunda convocatoria.

La reunión tendrá por objeto deliberar y decidir sobre el siguiente:

Orden del día

PUNTO 1- Formación de la mesa de discusión.

PUNTO 2.- Lectura y aprobación, si procede del acta de la 
Junta celebrada el día 18 de Diciembre del 2021.

PUNTO 3.- Informe del Consejo de Administración.

PUNTO 4.-Memoria de ingresos y gastos año 2021.

PUNTO 5.-Dictamen de la Comisión Fiscal sobre las cuentas 
del año 2021.

PUNTO 6.- Aprobación de la cuenta de resultados del año 
2021.

PUNTO 7.- Aprobación o no de las actuaciones, gestiones 
y decisiones tomadas por el Consejo de Administración 
durante el primer semestre del año 2022.

PUNTO 8.- Proposiciones, ruegos y preguntas.

Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 
horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación, 
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria. 

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identificativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

CONVOCATORIA JUNTA GENERAL DE SOCIOS ASOCIACIÓN 
PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS

El Consejo de Administración de la ARPF, en sesión celebrada el pasado día 10 de enero de 2024, ha acordado convocar la 
Junta General de Socios de acuerdo con las disposiciones reglamentarias por las que se rige la Asociación, en el Salón de Actos 
del Centro Cultural y Deportivo de Adif, situado en el Paseo de las Delicias núm. 61 de Madrid (al � nal de la antigua Estación de 
Madrid- Delicias).
La Junta se celebrará con carácter Ordinario el día 22 de junio de 2024, a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 
10:00 horas en segunda convocatoria.
La reunión tendrá por objeto deliberar y decidir sobre el siguiente:

ORDEN DEL DÍA
PUNTO 1. Lectura y aprobación, si procede, del acta de la Junta celebrada el día 16 de diciembre del 2023.
PUNTO 2. Formación de la mesa de discusión.
PUNTO 3. Informe del Consejo de Administración.
PUNTO 4. Memoria de ingresos y gastos del año 2023.
PUNTO 5. Dictamen de la Comisión Fiscal sobre las cuentas del año 2023.
PUNTO 6. Aprobación de la cuenta de resultados del año 2023.
PUNTO 7.  Aprobación o no de las actuaciones, gestiones y decisiones tomadas por el Consejo de Administración durante el 

primer semestre del año 2024.
PUNTO 8. Informe del Consejo sobre los resultados de la auditoría externa contable.
PUNTO 9. Informe del Consejo sobre los borradores de Estatuto y Reglamento.
PUNTO 10. Proposiciones, ruegos y preguntas.
Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 horas de antelación a la celebración de la Junta, a � n de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar ampliamente a la misma, de conformidad con lo determinado 
en el Art. 47 de Reglamento General.
Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán válidos cualquiera que sea el número de socios presentes o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

Madrid 24 de Abril 2024

Vº Bº El Presidente El Secretario General 
D. Ángel Pastor Muñoz D. Antonio Mata Orozco

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO
D./Dña.: .......................................................................................................... Socio/a nº ................................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: .................................................................................................................... 

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y ante la imposibili-
dad de poder asistir presencialmente a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 22 de junio de 2024, 
a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria, delega su voto en: 

La delegación se realiza en el socio/a nº ................................................ D./Dña ................................................................
............................................................................................................................ con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez � rmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certi� cado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identi� cativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

 Fdo Representado/a: Fdo Representante: 
 D.N.I.:  D.N.I.:

En ........................... a............ de............................... de 20.....
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EDITORIAL
Queridos Socios. Desde el Consejo de Administración aprovechamos la oportunidad que nos ofrece la Revista para agra-
decer la confianza que nos habéis brindado, en la pasada Junta General, para continuar cuatro años más al frente de la 
Asociación. Esto, sin duda, nos va a permitir seguir adelante con los objetivos marcados para la continua mejora de la 
Asociación y el desarrollo de nuevos proyectos, que redundará en beneficio de todos los Socios y en particular de nuestros 
Residentes. 

En este sentido queremos poner en valor, los diferentes proyectos que comprometimos al asumir la presidencia, en di-
ciembre del 2019, nuestro malogrado compañero Manuel Acero, sustituido a su fallecimiento por Ángel Pastor y el resto 
del equipo. 

•  Proyecto de transparencia. 

•  Obras para la modernización y mejorar la calidad de vida de los residentes y trabajadores. 

•  Mejoras medioambientales. 

•  Edificio de asistidos en Águilas. 

•  Nuevo Centro Residencial. 

•  Reforma del Estatuto y Reglamento. 

Teníamos claro que había que imprimir un cambio importante en la organización, que permitiera a nuestros Socios estar 
al corriente, en todo momento, de cuanto ocurre en la Asociación: actividades, evolución de las listas de espera, nuevos 
planes de acción, etc. En definitiva, acercar la Asociación a los Socios, para lo cual hemos procedido a informatizar y 
mejorar nuestros sistemas, así como a actualizar nuestra página Web. https://arpf.es.

Referente al capítulo de obras, destacaremos la mejora de la climatización llevada a cabo en ambas residencias, que 
ha supuesto una inversión entorno a un millón de euros. El acondicionamiento de la zona del aljibe en San Juan, con la 
construcción de una placeta con pavimento totalmente renovado. La rampa de acceso a la capilla de la residencia de 
San Juan, eliminando totalmente los problemas de accesibilidad. La construcción de nuevos aseos en la sala roja de la 
residencia de Águilas, que ayudan a mejorar la higiene de los residentes asistidos. Además de otras pequeñas obras, junto 
con la planificación de nuevos proyectos para estos próximos años y en concreto: en Águilas nuevo ascensor con acceso 
desde la zona de calle. Para San Juan está prevista la mejora de los cuartos de baño, la ampliación de la cocina, un nuevo 
comedor, la remodelación de la placeta que se encuentra enfrente de los apartamentos de la primera fase y un edificio de 
esparcimiento para los apartamentos. 

En relación a las mejoras medioambientales, destacar los nuevos difusores que se instalaron en todos los grifos de ambas 
residencias, mejorando de forma importante el consumo de un elemento tan importante como el agua y la instalación de 
placas solares que contribuyen a la descarbonización del planeta. El pasado año nuestros equipos fotovoltaicos produjeron 
469,45 MW.h. de energía, evitando la emisión a la atmósfera de 70,42 Tm. de CO

2
. 

La nueva Residencia para asistidos en Águilas, tan deseada y tan necesaria, estamos convencidos de que este año pon-
dremos la primera piedra, una vez finalicen las negociaciones para la adquisición de suelo en la zona colindante. Ello va 
a permitir, además, dotar de una mayor zona ajardinada para el disfrute de los residentes. 

También este equipo tiene gran interés en disponer de un nuevo centro residencial, preferentemente en la Zona Centro de 
España, que dé cobertura al importante número de socios que actualmente residen en dicha Zona. Evidentemente existe 
la inquietud y en ese sentido y dado el volumen de inversión, nos planteamos el proyecto a medio/largo plazo. 

Por último, transmitiros que ya disponemos de un borrador tanto de Estatuto como de Reglamento, en el que hemos in-
troducido diferentes cambios, con respecto al actual, a fin de adaptarlo a la nueva a situación social y legislativa. 

De todo ello os mantendremos permanentemente informados tanto a través de la web, como de las revistas semestra-
les y por correo electrónico.
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Apenas y sin darnos cuenta, ha pasado medio año desde el último informe publicado en nuestra revista, y durante éste corto 
pero intenso paso del tiempo, no son pocos los hechos importantes acontecidos en la Institución, y que con brevedad haremos 
un resumen de los mismos.

Seguimos pensando que la Normalidad en todo su recorrido es la mejor noticia que os podemos dar, señalando que la Calidad 
de Vida, la Salud y el funcionamiento interno de nuestros Centros es la mejor respuesta a dicho concepto. 

Con relación a la página web informamos con satisfacción que la Zona Socios ya funciona correctamente, los problemas de 
acceso a la lista de peticiones a los Centros se han solucionado dando respuesta transparente e inmediata a la información de 
cada socio. Y como siempre nuestra intención es no parar aquí, sino seguir ampliando y mejorando los servicios de esta herra-
mienta tecnológica.

Si empezamos por el Centro de Águilas comentar, que se está llevando a cabo el proyecto de sustitución del montacamillas del 
ala izquierda que por los muchos años que lleva en servicio y la cantidad de averías que genera y ser de tipo hidráulico, ya es 
necesario sustituirlo por un nuevo montacamillas de última generación, al cual se le va a incorporar una nueva parada que llegue 
hasta la misma base del edi� cio (entrada principal) con objeto de poder acceder con camilla o silla de ruedas a las ambulancias, 
sin tener que utilizar la rampa de la puerta principal, además se prevé hacer una sala de acceso al mismo para proteger y facilitar 
la entrada y salida de los usuarios.

En relación a la adquisición de los terrenos limítrofes a la Residencia de Águilas, para la construcción de un nuevo edi� cio para 
la Unidad de Dependientes, del que ya habíamos informado a los socios en la anterior Junta General de Diciembre, han surgido 
di� cultades no previstas debido al exorbitado precio que exigen los actuales propietarios, herederos desde mes de noviembre 
por fallecimiento del anterior propietario, su padre. La Asociación, con la idea de hacer una oferta de adquisición e iniciar cuanto 
antes las obras, solicitó una tasación profesional e imparcial para los terrenos, que en el actual Plan Urbanístico del municipio 
de Águilas tienen cali� cación de terciarios. Esa tasación otorgaba un valor de 139.912 € que se trasladó a los propietarios del 
inmueble, los cuales no solo la rechazaron, sino que solicitaron por el mismo la suma de 450.000 € innegociables, ante lo cual 
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CONVOCATORIA
ASOCIACIÓN PARA RESIDENCIAS
DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS

CONVOCATORIA DE JUNTA GENERAL DE SOCIOS

El Consejo de Administración de la ARPF, en sesión celebrada el 
pasado día 30 de Marzo de 2022 ha acordado convocar la Junta 
General de Socios de acuerdo con las disposiciones reglamentarias 
por las que se rige la Asociación, en el Salón de Actos del Museo 
del Ferrocarril (antigua Estación de Madrid- Delicias).

La Junta se celebrará con carácter Ordinario, el día 18 de Junio de 
2.022, a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 10:00 
horas en segunda convocatoria.

La reunión tendrá por objeto deliberar y decidir sobre el siguiente:

Orden del día

PUNTO 1- Formación de la mesa de discusión.

PUNTO 2.- Lectura y aprobación, si procede del acta de la 
Junta celebrada el día 18 de Diciembre del 2021.

PUNTO 3.- Informe del Consejo de Administración.

PUNTO 4.-Memoria de ingresos y gastos año 2021.

PUNTO 5.-Dictamen de la Comisión Fiscal sobre las cuentas 
del año 2021.

PUNTO 6.- Aprobación de la cuenta de resultados del año 
2021.

PUNTO 7.- Aprobación o no de las actuaciones, gestiones 
y decisiones tomadas por el Consejo de Administración 
durante el primer semestre del año 2022.

PUNTO 8.- Proposiciones, ruegos y preguntas.

Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 
horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación, 
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria. 

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identificativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

el Consejo de Administración ha decidido, al menos por el momento, dejar congelado el proyecto y seguir buscando otras alter-
nativas, como la compra de la parcela de la Zona Norte de la Residencia ya presentada en la contraportada de la Revista anterior.

En otro plano pero con el mismo fondo, comentar que en San Juan las conversaciones llevadas a cabo con la Administración 
(Conselleria y Ayuntamiento) para la � nanciación del futuro Centro Social se encuentran paralizadas. En reunión con ellos, se 
nos emplazó a nuevas reuniones para más adelante, pues según ellos el momento actual está complicado por la disponibilidad 
de fondos.

No obstante la � losofía de este Consejo, es no parar, y mientras se resuelven o no las acciones anteriormente comentadas, 
en San Juan se está elaborando un Proyecto de Reforma de la Cocina así como una nueva Sala de espera para acceder a los 
Servicios Médicos y no hacer la espera en el propio pasillo di� cultando el paso a los demás residentes. Además se proyecta la 
ampliación de comedor de Semidependientes y los aseos de Residentes del Salón de actos y Sala de Relajación.

Informaros gratamente que los Centros de la A.R.P.F. han sido seleccionados para participar en un Proyecto piloto de alcance 
mundial para la aplicación, mediante una herramienta digital, de evaluación del trastorno Cognitivo con tecnología I.A. (Inteligen-
cia arti� cial) basada en Neurociencia aplicada a Salud. Se llevará a cabo durante 6 meses en ambos centros, dicha herramienta 
facilitará las valoraciones neurocognitivas de nuestros profesionales sanitarios en la atención a nuestros Residentes.

Comentar también que hemos llegado a un acuerdo de colaboración con la Fundación ATYME “Mediación para una Sociedad 
Mejor” con unas Charlas - Coloquio en nuestros Centros para fomentar “El Derecho de los Mayores a tomar sus propias 
decisiones”, un tema que nuestra Institución siempre ha tenido como valor añadido a sus principios.
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CONVOCATORIA
ASOCIACIÓN PARA RESIDENCIAS
DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS

CONVOCATORIA DE JUNTA GENERAL DE SOCIOS

El Consejo de Administración de la ARPF, en sesión celebrada el 
pasado día 30 de Marzo de 2022 ha acordado convocar la Junta 
General de Socios de acuerdo con las disposiciones reglamentarias 
por las que se rige la Asociación, en el Salón de Actos del Museo 
del Ferrocarril (antigua Estación de Madrid- Delicias).

La Junta se celebrará con carácter Ordinario, el día 18 de Junio de 
2.022, a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 10:00 
horas en segunda convocatoria.

La reunión tendrá por objeto deliberar y decidir sobre el siguiente:

Orden del día

PUNTO 1- Formación de la mesa de discusión.

PUNTO 2.- Lectura y aprobación, si procede del acta de la 
Junta celebrada el día 18 de Diciembre del 2021.

PUNTO 3.- Informe del Consejo de Administración.

PUNTO 4.-Memoria de ingresos y gastos año 2021.

PUNTO 5.-Dictamen de la Comisión Fiscal sobre las cuentas 
del año 2021.

PUNTO 6.- Aprobación de la cuenta de resultados del año 
2021.

PUNTO 7.- Aprobación o no de las actuaciones, gestiones 
y decisiones tomadas por el Consejo de Administración 
durante el primer semestre del año 2022.

PUNTO 8.- Proposiciones, ruegos y preguntas.

Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 
horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación, 
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria. 

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identificativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

Tanto en los Centros de San Juan como en Aguilas, se ha ejecutado un Plan de Mantenimiento preventivo y correctivo conforme 
exigen las nuevas Normativas contra incendios en todo su actual desarrollo. Esta medida nos aporta el cumplimiento de Norma 
(Certi� cado ) y sobre todo tranquilidad en nuestro ejercicio profesional. 

Y siguiendo con el término “no parar” el Consejo de Administración está llevando a cabo la valoración y estudio de posibles 
ubicaciones para una futura adquisición de un Centro Residencial en la Zona Centro de España, hasta la fecha se han iniciado 
contactos en:

•  NAVALPERAL DE PINARES – Provincia de Ávila

•  EL ESPINAR - Provincia de Segovia

•  VILLACAÑAS – Provincia de Toledo 

 Hasta la fecha el trabajo efectuado ha sido la visita a la ubicación de los centros ofertados, el análisis inicial de la operación, la 
valoración de la información obtenida y las reuniones con la Administración de las poblaciones afectas.

Todas las opciones y posibilidades de mejora o crecimiento de la Institución que se nos presenten, siempre debemos tenerlas 
en cuenta, y nunca descartarlas por sistema, a partir de ahí un buen análisis. La coherencia, la mesura y el sentido común, nos 
guiarán para conseguir los nobles objetivos que siempre ha perseguido la A.R.P.F. 
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CONVOCATORIA
ASOCIACIÓN PARA RESIDENCIAS
DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS

CONVOCATORIA DE JUNTA GENERAL DE SOCIOS
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pasado día 30 de Marzo de 2022 ha acordado convocar la Junta 
General de Socios de acuerdo con las disposiciones reglamentarias 
por las que se rige la Asociación, en el Salón de Actos del Museo 
del Ferrocarril (antigua Estación de Madrid- Delicias).

La Junta se celebrará con carácter Ordinario, el día 18 de Junio de 
2.022, a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 10:00 
horas en segunda convocatoria.

La reunión tendrá por objeto deliberar y decidir sobre el siguiente:

Orden del día

PUNTO 1- Formación de la mesa de discusión.

PUNTO 2.- Lectura y aprobación, si procede del acta de la 
Junta celebrada el día 18 de Diciembre del 2021.

PUNTO 3.- Informe del Consejo de Administración.
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PUNTO 7.- Aprobación o no de las actuaciones, gestiones 
y decisiones tomadas por el Consejo de Administración 
durante el primer semestre del año 2022.

PUNTO 8.- Proposiciones, ruegos y preguntas.

Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 
horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación, 
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria. 

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
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Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

CUENTA DE RESULTADOS 
DEL EJERCICIO ECONÓMICO 2023

I SEDE CENTRAL II RESIDENCIA 
DE SAN JUAN

III RESIDENCIA 
DE AGUILAS IV INTEGRADO

CONCEPTOS INGRESOS REAL REAL REAL PRESUPUESTO REAL DIFERENCIA
Cuotas Socios 1.329.554,98 1.100.000,00 1.329.554,98 229.554,98
Donativos y Subvenciones 1.805,00 384.447,85 116.950,28 77.000,00 503.203,13 426.203,13
Ingresos Residentes 2.114.272,19 1.573.298,94 3.711.000,00 3.687.571,13 -23.428,87
Ingresos Residentes Concertados 683.153,77 480.000,00 683.153,77 203.153,77
Estancias Temporales 223.647,47 35.598,00 254.000,00 259.245,47 5.245,47
Atención Dependientes 419.017,16 424.161,56 1.040.000,00 843.178,72 -196.821,28
Residencia Dependientes 1.570.275,37 1.631.000,00 1.570.275,37 -60.724,63
Peluqueria 39.098,00 10.596,00 42.000,00 49.694,00 7.694,00
Otros Ingresos 4.990,18 2.816,24 5.400,00 7.806,42 2.406,42
Ingresos Financieros 0,00 90,00 3.700,00 90,00 -3.610,00
Compensación Servicios Apartamentos 1.052.236,48 1.008.000,00 1.052.236,48 44.236,48
Amortizacion Cantidades Adelantadas 51.358,30 70.000,00 51.358,30 -18.641,70
TOTAL INGRESOS 1.331.359,98 5.859.343,00 2.846.664,79 9.422.100,00 10.037.367,77 615.267,77

CONCEPTOS GASTOS REAL REAL REAL PRESUPUESTO REAL DIFERENCIA
CAPITULO I SUELDOS Y SALARIOS 85.121,46 3.914.549,95 1.771.506,32 5.567.250,00 5.771.177,73 203.927,73
Salarios 51.290,27 2.693.217,65 1.228.645,39 3.580.250,00 3.973.153,31 392.903,31
Pagas Extraordinarias 6.912,44 292.315,95 153.965,78 448.000,00 453.194,17 5.194,17
Otros Emolumentos 0,00 0,00 0,00 81.000,00 0,00 -81.000,00
S.Sociales A/C Empresa 26.173,80 884.417,51 367.413,92 1.372.000,00 1.278.005,23 -93.994,77
Equipos de Trabajo y Seguridad 25.749,88 8.454,13 55.000,00 34.204,01 -20.795,99
Formación del Personal 744,95 13.043,87 10.842,23 21.000,00 24.631,05 3.631,05
Indemnizaciones 5.805,09 2.184,87 10.000,00 7.989,96 -2.010,04
CAPITULO II COMPRAS 885.552,91 533.547,63 1.254.500,00 1.419.100,54 164.600,54
Alimentación 779.182,05 449.162,16 1.068.000,00 1.228.344,21 160.344,21
Equipamiento Comedor 13.231,46 7.322,67 13.000,00 20.554,13 7.554,13
Ropa Cama y Baño 6.754,58 6.282,12 14.000,00 13.036,70 -963,30
Productos Limpieza e Higiene 83.088,20 68.186,75 154.000,00 151.274,95 -2.725,05
Gastos Peluqueria 3.296,62 2.593,93 5.500,00 5.890,55 390,55
CAPITULO II SERVICIOS EXTERIORES 118.206,53 791.431,27 458.315,43 1.522.500,00 1.367.953,23 -154.546,77
Reparacion y Conservación 13.910,97 128.442,27 99.267,69 220.500,00 241.620,93 21.120,93
Conservación Mobiliario 29.714,89 12.080,33 45.000,00 41.795,22 -3.204,78
Conservación Jardineria-Huerta 1.968,18 1.034,00 8.000,00 3.002,18 -4.997,82
Serv.Profesionales Independientes 31.610,71 92.149,79 65.968,06 86.000,00 189.728,56 103.728,56
Primas de Seguros 8.081,93 78.454,39 40.303,06 42.500,00 126.839,38 84.339,38
Publicidad Propaganda y R.R.P.P. 41.145,77 9.151,33 2.924,71 55.000,00 53.221,81 -1.778,19
Suministros Luz 6.177,47 162.666,89 96.501,71 529.300,00 265.346,07 -263.953,93
Suministros Agua 119.965,12 20.405,79 112.000,00 140.370,91 28.370,91
Suministros Gas y Combustibles 116.749,82 104.841,87 345.000,00 221.591,69 -123.408,31
Telefonos 2.350,79 10.055,83 4.968,25 16.000,00 17.374,87 1.374,87
Locomoción 108,80 3.949,88 3.084,87 11.000,00 7.143,55 -3.856,45
Correos y Comunicaciones 3.421,58 580,44 166,72 6.000,00 4.168,74 -1.831,26
Material O� cina 2.420,57 27.431,36 6.613,37 27.000,00 36.465,30 9.465,30
Prensa 1.481,76 80,00 3.200,00 1.561,76 -1.638,24
Gastos Limpieza Local Murcia, 15 3.654,39 4.000,00 3.654,39 -345,61
Gastos Viajes y Suplidos 2.569,04 4.000,00 2.569,04 -1.430,96
Servicios Mantenimiento Apartamentos 3.944,31 8.000,00 3.944,31 -4.055,69
Otros Gastos 2.754,51 4.725,01 75,00 0,00 7.554,52 7.554,52
CAPITULO III GASTOS FINANCIEROS 35.340,65 3.763,63 599,76 53.000,00 39.704,04 -13.295,96
Servicios Bancarios y comisiones 35.340,65 3.763,63 599,76 53.000,00 39.704,04 -13.295,96
CAPITULO IV TRIBUTOS 2.013,84 87.922,44 13.827,94 133.000,00 103.764,22 -29.235,78
Tributos (IBI, IAE Etc...) 2.013,84 87.922,44 13.827,94 133.000,00 103.764,22 -29.235,78
CAPITULO V AMORTIZACIONES 11.478,43 362.031,62 144.875,28 508.865,39 518.385,33 9.519,94
Amortización Inmovilizado 11.478,43 181.636,72 144.875,28 338.865,39 337.990,43 -874,96
Amortización Residencia Asistido/C.Dia 100.989,36 100.000,00 100.989,36 989,36
Amortización Apartamentos 79.405,54 70.000,00 79.405,54 9.405,54
TOTAL GASTOS 252.160,91 6.045.251,82 2.922.672,36 9.039.115,39 9.220.085,09 180.969,70

RESULTADO 1.079.199,07 -185.908,82 -76.007,57 382.984,61 817.282,68 434.298,07
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DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS

CONVOCATORIA DE JUNTA GENERAL DE SOCIOS

El Consejo de Administración de la ARPF, en sesión celebrada el 
pasado día 30 de Marzo de 2022 ha acordado convocar la Junta 
General de Socios de acuerdo con las disposiciones reglamentarias 
por las que se rige la Asociación, en el Salón de Actos del Museo 
del Ferrocarril (antigua Estación de Madrid- Delicias).

La Junta se celebrará con carácter Ordinario, el día 18 de Junio de 
2.022, a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 10:00 
horas en segunda convocatoria.

La reunión tendrá por objeto deliberar y decidir sobre el siguiente:

Orden del día

PUNTO 1- Formación de la mesa de discusión.

PUNTO 2.- Lectura y aprobación, si procede del acta de la 
Junta celebrada el día 18 de Diciembre del 2021.

PUNTO 3.- Informe del Consejo de Administración.

PUNTO 4.-Memoria de ingresos y gastos año 2021.

PUNTO 5.-Dictamen de la Comisión Fiscal sobre las cuentas 
del año 2021.

PUNTO 6.- Aprobación de la cuenta de resultados del año 
2021.

PUNTO 7.- Aprobación o no de las actuaciones, gestiones 
y decisiones tomadas por el Consejo de Administración 
durante el primer semestre del año 2022.

PUNTO 8.- Proposiciones, ruegos y preguntas.

Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 
horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación, 
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria. 

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identificativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

MEMORIA ECONÓMICA AÑO 2023

En cumplimiento del Artículo 40 del Reglamento, se presentan a la Junta General de Asociados, las Cuentas Generales y la Me-
moria detallada de las actividades desarrolladas por nuestra Asociación durante el ejercicio 2023 para su estudio y aprobación, 
si procede. Sobre las mismas, hacemos los siguientes comentarios: 

I.- SEDE SOCIAL
En la cuenta 7401001 Cuotas de Socios: La diferencia de 229.554,98 € se corresponde con la línea ascendente de nuevas 
altas de socios. 

Se han destinado 372.178,33 € (344.140,39 € de capital y 28.037,94 € de intereses) para devolución de los préstamos desti-
nados a la instalación de aire acondicionado en Águilas y Construcción del módulo de Asistidos en San Juan. En mayo se saldó 
totalmente el préstamo correspondiente al citado A/A de Águilas. 

II.- RESIDENCIA DE SAN JUAN
Las desviaciones sobre presupuesto más signi� cativas son las debidas a salarios, en donde se unen una plani� cación con-
servadora de la previsión de gastos con la actualización del convenio con carácter retroactivo al año anterior en la Comunidad 
Valenciana de los trabajadores de este sector y, además, un alto índice de absentismo laboral que encarece en gran medida 
este capítulo.

Esta desviación negativa se compensa casi en su totalidad por la desviación positiva de los Consumos de Luz y Gas gracias, por 
un lado, a la baja experimentada en las tarifas, pero, sobre todo, a las medidas de contención adoptadas tanto en el consumo 
como con la instalación de panales solares.

Otra aparente desviación desorbitada es la de la cuenta de Servicios Profesionales Independientes, que, aunque ha sufrido un 
incremento signi� cativo de cerca del 20 % por el encarecimiento de las tarifas, el mayor incremento es por la recali� cación del 
personal médico externo, que antes se les consideraba como asalariado en la cuenta “otros emolumentos” y ahora � guran en 
esta cuenta, por lo que el presupuesto de esta cuenta se debería sumar al previsto para estos Servicios Profesionales Indepen-
dientes. 

Por último, la desviación en el capítulo seguros ha sido debida al fuerte incremento de las tarifas a raíz da la pandemia.

En cuanto a Ingresos, señalar la donación de 338.000 € por testamento de D. Juan Herman. 

III- RESIDENCIA DE AGUILAS
Aquí, las desviaciones en Servicios Profesionales Independientes responden a las mismas causas que en la residencia de San 
Juan.

También es de destacar la desviación favorable en la cuenta de ingresos por Residentes Concertados, debido al incremento 
obtenido con la actualización del convenio con el IMAS (Instituto Murciano de Acción Social).

DONACIONES
Nueva cuenta para ingreso de donaciones a la ARPF

Asoc. Para Residencias Pensionistas Ferroviarios 
ES 35 0049 1838 1921 1036 6569

Una vez más, ¡GRACIAS a todos por vuestra generosidad!
El consejo de administración 
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CONVOCATORIA
ASOCIACIÓN PARA RESIDENCIAS
DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS

CONVOCATORIA DE JUNTA GENERAL DE SOCIOS

El Consejo de Administración de la ARPF, en sesión celebrada el 
pasado día 30 de Marzo de 2022 ha acordado convocar la Junta 
General de Socios de acuerdo con las disposiciones reglamentarias 
por las que se rige la Asociación, en el Salón de Actos del Museo 
del Ferrocarril (antigua Estación de Madrid- Delicias).

La Junta se celebrará con carácter Ordinario, el día 18 de Junio de 
2.022, a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 10:00 
horas en segunda convocatoria.

La reunión tendrá por objeto deliberar y decidir sobre el siguiente:

Orden del día

PUNTO 1- Formación de la mesa de discusión.

PUNTO 2.- Lectura y aprobación, si procede del acta de la 
Junta celebrada el día 18 de Diciembre del 2021.

PUNTO 3.- Informe del Consejo de Administración.

PUNTO 4.-Memoria de ingresos y gastos año 2021.

PUNTO 5.-Dictamen de la Comisión Fiscal sobre las cuentas 
del año 2021.

PUNTO 6.- Aprobación de la cuenta de resultados del año 
2021.

PUNTO 7.- Aprobación o no de las actuaciones, gestiones 
y decisiones tomadas por el Consejo de Administración 
durante el primer semestre del año 2022.

PUNTO 8.- Proposiciones, ruegos y preguntas.

Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 
horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación, 
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria. 

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identificativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

BALANCE DE SITUACIÓN 2022/23

ACTIVO 

2023 2022

A) ACTIVO NO CORRIENTE 11.640.498,74 11.967.681,13

I. Inmovilizado intangible. 0,00 0,00

II. Inmovilizado material. 11.636.469,73 11.963.652,12

III. Inversiones inmobiliarias. 0,00 0,00

IV.
Inversiones en empr. del grupo y 
asociadas a largo plazo.

0,00 0,00

V. Inversiones � nancieras a largo plazo. 4.029,01 4.029,01

VI. Activos por impuesto diferido 0,00 0,00

VII. Deudores comerciales no corrientes 0,00 0,00

B) ACTIVO CORRIENTE 1.367.485,35 744.693,52

I. Existencias. 50.241,56 36.039,57

II.
Deudores comerciales y otras 
cuentas a cobrar.

231.507,89 190.137,17

1.
Clientes por ventas y prestaciones de 
servicios.

202.830,37 190.137,17

a)
Clientes por ventas y prestaciones de 
servic. a largo plazo

0,00 0,00

b)
Clientes por ventas y prestaciones de 
servic. a corto plazo

0,00 0,00

2.
Accionistas (socios) por desembolsos 
exigidos.

0,00 0,00

3. Otros deudores. 28.677,52 0,00

III.
Inversiones en empr. del grupo y 
asociadas corto plazo

0,00 0,00

IV. Inversiones � nancieras a corto plazo 0,00 0,00

V. Periodi� caciones a corto plazo. 0,00 0,00

VI.
Efectivo y otros activos líquidos 
equivalentes

1.085.735,90 518.516,78

TOTAL ACTIVO (A+B) 13.007.984,09 12.712.374,65

PATRIMONIO NETO Y PASIVO 

2023 2022

A) PATRIMONIO NETO 9.695.471,75 9.260.286,74

A-1) Fondos propios. 9.695.471,75 9.260.286,74

I. Capital. 104.816,64 104.816,64

1. Capital escriturado. 104.816,64 104.816,64

2. (Capital no exigido). 0,00 0,00

II. Prima de emisión. 0,00 0,00

III. Reservas. 8.612.370,63 8.994.468,30

1. Reservas de Capitalización 0,00 0,00

2. Otras Reservas. 8.612.370,63 8.994.468,30

IV. (Acc y participaciones en patrimonio propias). 0,00 0,00

V. Resultado ejercicios anteriores. 161.001,80 0,00

VI. Otras aportaciones de socios. 0,00 0,00

VII. Resultado del ejercicio. 817.282,68 161.001,80

VIII. (Dividendo a cuenta). 0,00 0,00

A-2) Ajustes en patrimonio neto 0,00 0,00

A-3) Subvenciones, donaciones y legados recibidos 0,00 0,00

B) PASIVO NO CORRIENTE 1.945.968,68 2.210.589,20

I. Provisiones a largo plazo. 0,00 0,00

II. Deudas a largo plazo. 1.945.968,68 2.210.589,20

1. Deudas con entidades de crédito. 1.330.870,46 1.650.436,09

2. Acreedores arrend. Financiero. 0,00 0,00

3. Otras deudas a largo plazo 615.098,22 560.153,11

III. Deudas con empr. del grupo y asociadas l. p. 0,00 0,00

IV. Pasivos por impuesto diferido. 0,00 0,00

V. Periodi� caciones a largo plazo. 0,00 0,00

VI. Acreedores comerciales no corrientes 0,00 0,00

VII. Deuda con características especiales a l. p. 0,00 0,00

C) PASIVO CORRIENTE 1.366.543,66 1.241.498,71

I. Provisiones a corto plazo. 0,00 0,00

II. Deudas a corto plazo. 0,00 0,00

1. Deudas con entidades de crédito. 0,00 0,00

2. Acreedores arrend. Financiero. 0,00 0,00

3. Otras deudas a corto plazo. 0,00 0,00

III. Deudas con empr. del grupo y asociadas c. p. 0,00 0,00

IV. Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar 1.366.543,66 1.241.498,71

1. Proveedores 274.159,79 220.602,87

a) Proveedores a largo plazo 0,00 0,00

b) Proveedores a corto plazo 0,00 0,00

2. Otros acreedores 1.092.383,87 1.020.895,84

V. Periodi� caciones a corto plazo. 0,00 0,00

VI. Deuda con características especiales a c. p. 0,00 0,00

TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO (A+B+C) 13.007.984,09 12.712.374,65

 La Comisión Fiscal, revisados los datos contables al cierre del ejercicio 2023, da su aprobación a los mismos. 

Madrid, a 18 de Abril de 2024

 El Secretario: D. Pascual Sánchez Salmerón Vocal 1º: D. José Luis Pastor Villaescusa 

 Vocal 3º: D. Antonio Martín López

DICTAMEN DE LA COMISIÓN FISCAL

INGRESOS 2023 INGRESOS 2023

SEDE CENT; 
1.331.359,98

R.SAN JUAN; 
5.859.343,00

R. AGUILAS; 
2.846.664,79 SEDE CENT

13%

R.SAN JUAN
59%

R. AGUILAS
28%

PORCENTAJE INGRESOS

GASTOS 2023 GASTOS 2023

SEDE CENTRAL; 
252.160,91

R.SAN JUAN; 
6.045.251,82

R. AGUILAS; 
2.922.672,36

SEDE CENTRAL
3%

R.SAN JUAN
65%

R. AGUILAS
32%

PORCENTAJE GASTOS
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CONVOCATORIA
ASOCIACIÓN PARA RESIDENCIAS
DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS

CONVOCATORIA DE JUNTA GENERAL DE SOCIOS

El Consejo de Administración de la ARPF, en sesión celebrada el 
pasado día 30 de Marzo de 2022 ha acordado convocar la Junta 
General de Socios de acuerdo con las disposiciones reglamentarias 
por las que se rige la Asociación, en el Salón de Actos del Museo 
del Ferrocarril (antigua Estación de Madrid- Delicias).

La Junta se celebrará con carácter Ordinario, el día 18 de Junio de 
2.022, a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 10:00 
horas en segunda convocatoria.

La reunión tendrá por objeto deliberar y decidir sobre el siguiente:

Orden del día

PUNTO 1- Formación de la mesa de discusión.

PUNTO 2.- Lectura y aprobación, si procede del acta de la 
Junta celebrada el día 18 de Diciembre del 2021.

PUNTO 3.- Informe del Consejo de Administración.

PUNTO 4.-Memoria de ingresos y gastos año 2021.

PUNTO 5.-Dictamen de la Comisión Fiscal sobre las cuentas 
del año 2021.

PUNTO 6.- Aprobación de la cuenta de resultados del año 
2021.

PUNTO 7.- Aprobación o no de las actuaciones, gestiones 
y decisiones tomadas por el Consejo de Administración 
durante el primer semestre del año 2022.

PUNTO 8.- Proposiciones, ruegos y preguntas.

Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 
horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación, 
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria. 

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identificativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

PRECIOS VIGENTES

APARTAMENTOS TUTELADOS
OPCION C*

Est.+ Servicios + Pensión Completa
OPCION B* 

Est. + Servicios + Media Pensión
OPCION A*

Estancia + Servicios
Estancia individual 1.778 € 1.598 € 1.418 €
Estancia pareja 2.138 € 1.778 € 1.418 €

Regimen ususfructo 
Estancia individual   927 € 747 € 567 €
Estancia pareja 1.287 € 927 € 567 €
Garaje apartamentos - 5 años         2.200 € 1 año         540 € mes         50 €

ESTANCIAS TEMPORALES
Pinada San Juan / Modulo III Águilas

Habitación individual mes completo  .................................................................................................................................................. 1.239,00 €
Habitación doble mes completo  ....................................................................................................................................................... 2.217,00 €
Coste diario habitación individual  .......................................................................................................................................................... 45,00 €
Coste diario habitación doble  ................................................................................................................................................................ 75,00 €

*SERVICIOS: Lavado de ropa, atención sanitaria, mantenimiento, limpieza baño y camas a diario, limpieza a fondo del apartamento 2 días a la semana, 
limpieza diaria de espacios comunes.

MÓDULO III DE ÁGUILAS Y LA PINADA  DE SAN JUAN
LAS NORMAS PARA SU USO SE PUBLICAN EN LA PÁGINA WEB ARPF.ES

OCUPACIÓN Y PERSONAL

ESTANCIAS RESIDENTES
Individual Residencia principal  ..................................... 1.218,00 €

Individual Residencia dependientes  .............................. 1.276,00 €

Pareja Residencia Principal  .......................................... 2.010,00 €

Pareja Residencia dependientes  ................................... 2.105,00 €

Complemento semi dependencia  .................................... 333,00 €

Complemento dependencia  ............................................ 513,00 €

PRECIOS VIGENTES PARA EL AÑO 2024
CUOTAS DE ASOCIADOS

Individual  .............................................................................. 10 €
Pareja  .................................................................................. 15 €

CENTRO DE DIA
Estancia jorn. completa  ..................................................... --------
Estancia media jornada  ..................................................... --------
* Pendiente de reaperturar  ................................................ --------

octubre 2023 a marzo de 2024

OFICINA CENTRAL (Madrid) Media mensual 

RESIDENCIA DE SAN JUAN (Alicante) Media mensual 

RESIDENCIA DE  ÁGUILAS (Murcia) Media mensual

             

3

171

86

260TOTAL ASOCIACIÓN

Edificio Total
Residencia Principal

Módulo III  

173

28

156

7
201

688

163

530

TOTAL ÁGUILAS

TOTAL ASOCIACIÓN

Media

Edificio Total
Residencia Principal

Unidad de Dependientes

Centro de Día 

La Pinada

Apartamentos (66)

188

89

50

28

132

487 367

Media

TOTAL SAN JUAN

167

84

0

16

100

OCUPACIÓN MEDIA 
PLAZAS SAN JUAN

OCUPACIÓN MEDIA 
PLAZAS ÁGUILAS

octubre 2023 a marzo de 2024

octubre 2023 a marzo de 2024

PERSONAL ASALARIADO 
MEDIA
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CONVOCATORIA
ASOCIACIÓN PARA RESIDENCIAS
DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS

CONVOCATORIA DE JUNTA GENERAL DE SOCIOS

El Consejo de Administración de la ARPF, en sesión celebrada el 
pasado día 30 de Marzo de 2022 ha acordado convocar la Junta 
General de Socios de acuerdo con las disposiciones reglamentarias 
por las que se rige la Asociación, en el Salón de Actos del Museo 
del Ferrocarril (antigua Estación de Madrid- Delicias).

La Junta se celebrará con carácter Ordinario, el día 18 de Junio de 
2.022, a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 10:00 
horas en segunda convocatoria.

La reunión tendrá por objeto deliberar y decidir sobre el siguiente:

Orden del día

PUNTO 1- Formación de la mesa de discusión.

PUNTO 2.- Lectura y aprobación, si procede del acta de la 
Junta celebrada el día 18 de Diciembre del 2021.

PUNTO 3.- Informe del Consejo de Administración.

PUNTO 4.-Memoria de ingresos y gastos año 2021.

PUNTO 5.-Dictamen de la Comisión Fiscal sobre las cuentas 
del año 2021.

PUNTO 6.- Aprobación de la cuenta de resultados del año 
2021.

PUNTO 7.- Aprobación o no de las actuaciones, gestiones 
y decisiones tomadas por el Consejo de Administración 
durante el primer semestre del año 2022.

PUNTO 8.- Proposiciones, ruegos y preguntas.

Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 
horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación, 
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria. 

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identificativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

ACTA DE LA REUNION DE LA JUNTA GENERAL ORDINARIA 
DE LA ASOCIACIÓN PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS 

FERROVIARIOS CELEBRADA EL DÍA 16 DE DICIEMBRE DE 2023

En Madrid, siendo las 10:00 horas del día 16 de diciembre de 
2023, se reúne en segunda convocatoria la Junta General de 
Socios de la Asociación para Residencias de Pensionistas Ferro-
viarios. La reunión, previamente convocada en tiempo y forma 
por el Consejo de Administración, conforme a lo dispuesto en 
el Art. 19 de los Estatutos, fue celebrada en el Centro Deportivo 
y Cultural situado en el Paseo de las Delicias nº 61 de Madrid. 
Acuden a la reunión sesenta (60) Socios, entre los que se os-
tenta la representación de otros tres (3) Socios, por lo que en 
de� nitiva acuden presentes o debidamente representados se-
senta y tres (63) Socios.
La reunión tiene por objeto analizar los siguientes puntos del: 
ORDEN DEL DÍA
PUNTO 1.° LECTURA Y APROBACIÓN, SI PROCEDE, DEL 
ACTA DE LA JUNTA GENERAL ORDINARIA CELEBRADA EL 
17 DE JUNIO DE 2023.
PUNTO 2.° FORMACIÓN DE LA MESA DE DISCUSIÓN. 
PUNTO 3.° INFORMACIÓN SOBRE LAS ELECCIONES AL 
CONSEJO Y COMISIÓN FISCAL.
PUNTO 4.° INFORME DEL CONSEJO DE ADMINISTRACIÓN.
PUNTO 5.° APROBACIÓN O NO DE LAS ACTUACIONES, 
GESTIONES Y DECISIONES TOMADAS POR EL CONSEJO 
DE ADMINISTRACIÓN DESDE LA JUNTA ANTERIOR.
PUNTO 6.° PRESENTACIÓN DE LOS PRESUPUESTOS GENE-
RALES PARA EL AÑO 2024 Y EXPLICACIÓN DE LOS MIS-
MOS.
PUNTO 7.° DICTAMEN DE LA COMISIÓN FISCAL SOBRE 
LOS PRESUPUESTOS Y APROBACIÓN DE LOS MISMOS, SI 
PROCEDE. 
PUNTO 8.° PROPOSICIONES, RUEGOS Y PREGUNTAS. 
Existiendo quorum su� ciente, se pasan a debatir sucesivamente 
los diversos puntos del Orden del día, re� ejando a continuación 
el contenido esencial de los acuerdos alcanzados sobre cada 
uno de ellos. 
Se deja constancia en Acta de que al comenzar la reunión, esta-
ban presentes únicamente sesenta (60) Socios y tres (3) Socios 

representados, incorporándose varios socios a lo largo de la 
sesión. Es por ello por lo que en la lectura del acta se obser-
varán diferentes quórums en las votaciones, que obedecen a 
las personas presentes y representadas que en ese momento 
concreto del orden del día emitieron su voto.

ACTUACIONES PREVIAS

Por el Sr. Presidente, D. Ángel Pastor se agradece a todos los 
presentes su asistencia, y se explica que en esta ocasión no ha 
podido asistir el Director del Club Deportivo al tener que acudir a 
otro evento. No obstante, espera que el evento se desarrolle sa-
tisfactoriamente para todos los Socios, deseando unas Felices 
Fiestas y sus mejores deseos para el próximo año.

Se recuerda que entre la Asociación y el Club Deportivo y Cul-
tural existe un convenio de colaboración, y que éste ofrece di-
versos servicios de interés a aquellos Socios que estén intere-
sados. 

Por último, la Junta guardó un respetuoso minuto de silencio, 
en memoria de todos los Socios, familiares y amigos de la ARPF 
que han fallecido durante este año 2023. 

PUNTO 1.° LECTURA Y APROBACIÓN, SI PROCEDE, DEL 
ACTA DE LA JUNTA ORDINARIA CELEBRADA EL 17 DE JU-
NIO DE 2023.

Con respecto a este Acta, que ha sido publicada en la revista 
nº 196, no se ha recibido ninguna indicación al respecto por 
parte de los Socios, y siendo innecesaria su lectura se somete 
a votación. 

Efectuado el escrutinio, votan a favor sesenta (60) Socios, mien-
tras que (3) Socios se abstienen, por lo que queda aprobada el 
Acta con las mayorías indicadas.

PUNTO 2.° FORMACIÓN DE LA MESA DE DISCUSIÓN.

Se procede a la formación de la Mesa de Discusión, para lo que 
el Consejo de Administración propone la siguiente composición:

Para el Cargo de Presidente se propone a D. Alfonso Yunta Do-
mingo.

Preguntada la Junta sobre si existe alguna persona interesada, 
no se presenta ningún voluntario. 

Para el cargo de Secretario de la Mesa de Discusión se propone 
al Asesor Jurídico D. Luis Mario Soriano Santos. 

Igualmente se pregunta a la Junta si existe alguna persona inte-
resada en ejercer el cargo, sin que se presente ninguna. 

Por último, y como Secretario de Actas, se propone a D. José 
Antonio Iglesias Fernández como Vicesecretario General confor-
me prede� nen los Estatutos.

Sobre este particular ningún Socio mani� esta su oposición, por 
lo que por unanimidad se acuerda la constitución de la Mesa de 
Discusión, formada por las siguientes personas: 

Presidencia D. ALFONSO YUNTA DOMINGO.  

Secretaria D. LUIS SORIANO SANTOS 

Secretaria de Actas D. JOSE ANTONIO IGLESIAS FERNÁNDEZ
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CONVOCATORIA
ASOCIACIÓN PARA RESIDENCIAS
DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS

CONVOCATORIA DE JUNTA GENERAL DE SOCIOS

El Consejo de Administración de la ARPF, en sesión celebrada el 
pasado día 30 de Marzo de 2022 ha acordado convocar la Junta 
General de Socios de acuerdo con las disposiciones reglamentarias 
por las que se rige la Asociación, en el Salón de Actos del Museo 
del Ferrocarril (antigua Estación de Madrid- Delicias).

La Junta se celebrará con carácter Ordinario, el día 18 de Junio de 
2.022, a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 10:00 
horas en segunda convocatoria.

La reunión tendrá por objeto deliberar y decidir sobre el siguiente:

Orden del día

PUNTO 1- Formación de la mesa de discusión.

PUNTO 2.- Lectura y aprobación, si procede del acta de la 
Junta celebrada el día 18 de Diciembre del 2021.

PUNTO 3.- Informe del Consejo de Administración.

PUNTO 4.-Memoria de ingresos y gastos año 2021.

PUNTO 5.-Dictamen de la Comisión Fiscal sobre las cuentas 
del año 2021.

PUNTO 6.- Aprobación de la cuenta de resultados del año 
2021.

PUNTO 7.- Aprobación o no de las actuaciones, gestiones 
y decisiones tomadas por el Consejo de Administración 
durante el primer semestre del año 2022.

PUNTO 8.- Proposiciones, ruegos y preguntas.

Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 
horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación, 
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria. 

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identificativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

ACTA DE LA REUNION DE LA JUNTA GENERAL ORDINARIA 
DE LA ASOCIACIÓN PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS 

FERROVIARIOS CELEBRADA EL DÍA 16 DE DICIEMBRE DE 2023

Elegidos los cargos, a partir de ese momento, el responsable del 
desarrollo de los restantes puntos del orden del día le corres-
ponde al Presidente de la Mesa de Discusión. 
El Sr. Yunta toma la palabra y agradece a los asistentes su con-
� anza y participación, y solicita la colaboración de todos para 
conseguir una Junta lo más ágil y e� caz posible, sin merma al 
derecho de participación. Tomando en consideración tanto el 
extenso orden del día, como la complejidad en el contenido de 
algunos puntos, ruega que las intervenciones se ciñan lo más 
posible al contenido y orden del día. 
En cada punto se darán dos turnos de intervención a favor y en 
contra y con un tiempo máximo de tres minutos de exposición 
para facilitar la participación a todos los que lo deseen.
Dada la necesidad de concreción y brevedad, si algún socio 
entiende que no se le ha respondido con la su� ciente profundi-
dad, podrá dirigir un escrito al Consejo para que se le conteste 
igualmente por escrito y de forma más detallada.
PUNTO 3.° INFORMACIÓN SOBRE LAS ELECCIONES AL 
CONSEJO Y COMISIÓN FISCAL. 
Finalizado el plazo de admisión de candidatos, para cubrir las 
vacantes reglamentarias por término de mandato en el Conse-
jo de Administración y en la Comisión Fiscal, el pasado 30 de 
septiembre de 2023, y al no haber duplicidad de aspirantes 
a los puestos a cubrir, concurren al efecto de rati� cación, por 
la Junta General de Socios, los candidatos que a continuación 
se relacionan, re� ejando tanto los nuevos candidatos como los 
actuales y relacionando la composición completa. 
La composición del Consejo de Administración quedaría como 
sigue: 
Presidente. D. Ángel Pastor Muñoz.
Vicepresidente 1º. D. Alfonso Yunta Domingo.
Vicepresidente 2º. D. José Miguel Prieto Gutiérrez.
Secretario General. D. Antonio Mata Orozco.
Vicesecretario. D. José Antonio Iglesias Fernández.
Tesorero. D. Miguel Puerta Muñoz.
Vicetesorero.  D. Miguel Novillo Benito.
Vocal 1º.  Dª. Jesusa Fernández Pérez.
Vocal 2º. D. Antonio Ramos Ramos.
Vocal 3º. Dª. Consuelo García Taguas.
Vocal 4º. D. José María Albaladejo Carrión.
Vocal 5º. Dª. Emilia Barrios Sotos.
Vocal 6º. Dª. Carlota Guivernau Santos.
Por su parte la Comisión Fiscal quedaría con la siguiente com-
posición:
Presidente Vacante.
Secretario.  D. Pascual Sánchez Salmerón.
Vocal 1º. D. José Luis Pastor Villaescusa.
Vocal 2º. D. Antonio Martín López. 
Sometida la cuestión a la Junta General, votan a favor de la 
propuesta sesenta y un (61) Socios, mientras que se abstienen 

tres (3) Socios, y sin ningún voto en contra, por lo que queda 
aprobada la nueva composición del Consejo de Administración 
y de la Comisión Fiscal por las mayorías antedichas.
PUNTO 4.° INFORME DEL CONSEJO DE ADMINISTRACIÓN.
Toma la palabra el Secretario General de la Asociación Sr Mata, 
exponiendo a la Junta las principales actuaciones que se han 
realizado durante el segundo semestre de 2023 y que han sido 
recogidas pormenorizadamente en la revista 196 del mes de 
noviembre, dándose su contenido por reproducido, si bien pro-
cede a ampliar algún detalle concreto sobre el particular o pun-
tualiza las actuaciones más importantes. 
Por un lado, se ha superado completamente la pandemia, y 
cuando se detecta algún caso de Covid, éste se mani� esta sin 
ninguna gravedad y se supera rápidamente. Es por ello por lo 
que puede decirse que se ha recuperado toda la normalidad y 
se realizan todas las actividades ordinarias sin limitación.

Destacar igualmente que se ha tramitado la veri� cación de los 
sistemas de calidad por parte de AENOR, obteniéndose la opor-
tuna certi� cación en bene� cio de la imagen que se ofrece por 
parte de la Asociación y como garantía de la prestación del ser-
vicio para los Residentes en las mejores condiciones posibles.
Se ha modernizado y mejorado, en profundidad, la página web, 
como explica con detalle la Consejera Dª. Carlota Guivernau, 
quedando la web actualmente muy bien posicionada y se está 
implementando progresivamente el área privada de socios. En 
este capítulo se han detectado errores en cuanto a la correc-
ta composición del listado de solicitudes de incorporación de 
Socios a las Residencias, se está trabajando para su pronta 
corrección y se pide disculpas por ello a los Socios.
En el capítulo de obras se siguen mejorando de forma continua-
da las instalaciones, como la climatización y la construcción de 
una rampa de acceso a la capilla en San Juan que ha mejorado 
la accesibilidad a la misma. En Aguilas la construcción de unos 
baños geriátricos para atender mejor a los residentes cuando 
están en la Sala Roja.
Por último, toma la palabra el Director General de la Asociación 
Sr. Hermosa, que explica los proyectos de la Asociación en Águi-



14  Revista núm. 197 • Mayo 2024 Revista núm. 193 • Mayo 2022   3

CONVOCATORIA
ASOCIACIÓN PARA RESIDENCIAS
DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS

CONVOCATORIA DE JUNTA GENERAL DE SOCIOS

El Consejo de Administración de la ARPF, en sesión celebrada el 
pasado día 30 de Marzo de 2022 ha acordado convocar la Junta 
General de Socios de acuerdo con las disposiciones reglamentarias 
por las que se rige la Asociación, en el Salón de Actos del Museo 
del Ferrocarril (antigua Estación de Madrid- Delicias).

La Junta se celebrará con carácter Ordinario, el día 18 de Junio de 
2.022, a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 10:00 
horas en segunda convocatoria.

La reunión tendrá por objeto deliberar y decidir sobre el siguiente:

Orden del día

PUNTO 1- Formación de la mesa de discusión.

PUNTO 2.- Lectura y aprobación, si procede del acta de la 
Junta celebrada el día 18 de Diciembre del 2021.

PUNTO 3.- Informe del Consejo de Administración.

PUNTO 4.-Memoria de ingresos y gastos año 2021.

PUNTO 5.-Dictamen de la Comisión Fiscal sobre las cuentas 
del año 2021.

PUNTO 6.- Aprobación de la cuenta de resultados del año 
2021.

PUNTO 7.- Aprobación o no de las actuaciones, gestiones 
y decisiones tomadas por el Consejo de Administración 
durante el primer semestre del año 2022.

PUNTO 8.- Proposiciones, ruegos y preguntas.

Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 
horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación, 
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria. 

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identificativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

ACTA DE LA REUNION DE LA JUNTA GENERAL ORDINARIA 
DE LA ASOCIACIÓN PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS 

FERROVIARIOS CELEBRADA EL DÍA 16 DE DICIEMBRE DE 2023

las, donde se está negociando la adquisición de terrenos para la 
futura creación de la Unidad de Dependientes. En la actualidad 
existen dos posibles terrenos: Por un lado, una zona al norte, de 
unos 459 metros cuadrados, con una situación jurídica com-
plicada, dado que existen varios herederos y está pendiente la 
aceptación y adjudicación de la herencia; Por otro lado, existen 
unos terrenos en la zona de abajo que serían mas idóneos. De 
la evolución de las negociaciones y de las posibles actuaciones 
en dichos terrenos se mantendrá puntualmente informada a la 
Junta de Socios. Se han puesto además igualmente en la revis-
ta dos planos, para poder hacerse una idea de cómo quedaría la 
Unidad de Dependientes, según su posible ubicación. 

Para � nalizar se hace constar que se siguen manteniendo los 
contactos con el Ayuntamiento de Navalperal a efectos de es-
tudiar la posibilidad de crear una nueva Residencia en la zona 
Centro. No obstante, lo anterior, todos los pasos se están dando 
con la máxima prudencia y bajo la premisa de que no se efec-
tuaría una inversión que pusiera en peligro el equilibrio patrimo-
nial de la Asociación. 

PUNTO 5º. APROBACIÓN O NO DE LAS ACTUACIONES, 
GESTIONES Y DECISIONES TOMADAS POR EL CONSEJO 
DE ADMINISTRACIÓN DESDE LA JUNTA ANTERIOR.

Nombramiento de Auditor. 

En la actualidad, la Asociación está obligada a someter sus 
cuentas contables a � scalización por parte de un Auditor de 
Cuentas. A tales efectos la Comision de Tesorería ha presentado 
al Consejo tres presupuestos correspondientes a las empresas:

FIDELIS CENTEA AUDITORES, por importe de 9.720,00.- €, de 
Madrid

GLOBAL Y LOCAL AUDIT, por importe de 5.900,00.- € de Ma-
drid

ADIEST ESPAÑA, por un importe 4.500,00.- €. De Murcia

El Presidente del Consejo de Administración comenta a la Junta 
brevemente la posición del Consejo al respecto, y matiza que la 
competencia para el nombramiento de los Auditores le corres-
ponde a la Junta General de Socios.

El presupuesto se ofrece por la auditoria de los estados conta-
bles y por lo tanto se cobra por el ejercicio anual completo. No 
obstante, y por normas de Auditoria, la contratación debe ser 
efectuada por un periodo de tres años. 
Conforme a lo dispuesto en el Art. 264 de la Ley de Sociedades 
de Capital, y debido a que el nombramiento recae sobre una 
persona jurídica, no es necesario el nombramiento de Auditor 
suplente. Se acuerda el nombramiento de Auditor de cuentas 
para veri� car las Cuentas de la sociedad por tres años, a con-
tar desde el día 1 de enero de 2023, fecha de comienzo del 
presente ejercicio y comprenderá, por tanto, la realización de 
la auditoría de los estados � nancieros cerrados hasta el 31 de 
diciembre de 2025 inclusive. 
Tras ello se somete a votación y se acuerda, por mayoría de 
sesenta y cuatro (64) Socios nombrar Auditor de Cuentas de la 
Asociación, por un periodo de tres años a la Sociedad Mercantil 
GLOBAL Y LOCAL AUDIT, S.L., con despacho en Madrid, Calle 
Segre nº 20, Planta Baja, Puerta 2, e inscrita en el Registro O� -
cial de Auditores de Cuentas con el número S2337.
Se faculta expresamente al Consejo de Administración, para 
que pueda concertar el correspondiente contrato de servicios 
con los citados Auditores y por el plazo indicado, � jando su re-
muneración conforme al presupuesto facilitado al efecto. 
Terminada la exposición procede someter a votación el conjunto 
de actuaciones, gestiones y decisiones tomadas por el Consejo 
de Administración durante el segundo semestre del año 2023, 
votando a su favor sesenta y cinco (65) Socios, mientras que se 
abstienen tres (3) Socios, por lo que quedan aprobadas por las 
antedichas mayorías. 
PUNTO 6.° PRESENTACIÓN DE LOS PRESUPUESTOS GENE-
RALES PARA EL AÑO 2024 Y EXPLICACIÓN DE LOS MIS-
MOS.
Se concede la palabra al Tesorero de la Asociación Sr. Puerta, 
que procede a realizar una explicación sobre los presupuestos 
confeccionados para el próximo ejercicio 2024, en la que le 
interesa destacar, como premisa, que en la elaboración de los 
mismos el Consejo de Administración busca siempre ofrecer el 
mejor servicio a los Residentes con un coste razonable y ajus-
tado, complementando las mejoras en las Residencias con las 
aportaciones que efectúan los Socios.
A continuación, indica someramente que la propuesta del Con-
sejo conlleva, una subida del 7,5% para los Residentes, que 
no llega a compensar el 8% de subida general de gastos, y el 
aumento de un euro en la cuota mensual de Socio.
Con ello, se pretende: 
–  Obtener los recursos su� cientes para cubrir la atención a los 

Residentes con la máxima calidad de servicio posible. 
–  Estar preparado ante la subida de los gastos de personal, que 

subirán, al albur de la nueva normativa, al exigirse especial-
mente una mayor ratio de personal. 

–  Disponer de un margen razonable ante la previsible subida de 
diversas partidas de gasto como: alimentación, salarios del 
personal y seguros. 
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CONVOCATORIA
ASOCIACIÓN PARA RESIDENCIAS
DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS

CONVOCATORIA DE JUNTA GENERAL DE SOCIOS

El Consejo de Administración de la ARPF, en sesión celebrada el 
pasado día 30 de Marzo de 2022 ha acordado convocar la Junta 
General de Socios de acuerdo con las disposiciones reglamentarias 
por las que se rige la Asociación, en el Salón de Actos del Museo 
del Ferrocarril (antigua Estación de Madrid- Delicias).

La Junta se celebrará con carácter Ordinario, el día 18 de Junio de 
2.022, a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 10:00 
horas en segunda convocatoria.

La reunión tendrá por objeto deliberar y decidir sobre el siguiente:

Orden del día

PUNTO 1- Formación de la mesa de discusión.

PUNTO 2.- Lectura y aprobación, si procede del acta de la 
Junta celebrada el día 18 de Diciembre del 2021.

PUNTO 3.- Informe del Consejo de Administración.

PUNTO 4.-Memoria de ingresos y gastos año 2021.

PUNTO 5.-Dictamen de la Comisión Fiscal sobre las cuentas 
del año 2021.

PUNTO 6.- Aprobación de la cuenta de resultados del año 
2021.

PUNTO 7.- Aprobación o no de las actuaciones, gestiones 
y decisiones tomadas por el Consejo de Administración 
durante el primer semestre del año 2022.

PUNTO 8.- Proposiciones, ruegos y preguntas.

Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 
horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación, 
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria. 

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identificativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

ACTA DE LA REUNION DE LA JUNTA GENERAL ORDINARIA 
DE LA ASOCIACIÓN PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS 

FERROVIARIOS CELEBRADA EL DÍA 16 DE DICIEMBRE DE 2023

Terminada su exposición, se abre un turno de preguntas. 
Por parte de Dª. Elvira se pregunta cómo está previsto com-
pensar el dé� cit de las Residencias. El Sr. Puerta aclara que si 
bien sería deseable que las Residencias fueran autosu� cientes, 
ello no es posible en las condiciones actuales, por lo que la 
falta de recursos se suple con las cuotas de los Socios, tal y 
como se ha venido haciendo tradicionalmente. En el futuro, se 
deberán adoptar las medidas que sean necesarias para lograr 
la autosu� ciencia de las Residencias, pues ello limita y reduce 
las posibles inversiones y mejoras que podrían realizarse con 
las cuotas sociales. 
Se concede después la palabra a Dª. Gregoria, que indica que 
no debe pagarse menos en las habitaciones dobles que en las 
individuales, puesto que no está justi� cado objetivamente (to-
dos los Residentes generan idénticos gastos) y además se está 
privando a la Institución de unos ingresos justos y razonables. 
Se toma buena nota de esta indicación para su estudio y aplica-
ción futura, puesto que efectivamente, y en la situación actual 
de las parejas no está justi� cada la diferenciación como ocurría 
hace tiempo.
Interviene � nalmente Dña. Julia que apunta que precisamen-
te para complementar la pensión de personas con di� cultades 
existen las ayudas a la dependencia. La Asociación tiene una 
evidente � nalidad solidaria, y como se ha dicho muchas veces, 
si un Residente no dispusiera de fondos su� cientes, efectiva-
mente se supliría su necesidad. 
Ahora bien, en el momento actual, a diferencia del momento 
histórico en el que nació la Asociación, las pensiones que se 
pagan son muy razonables, y permiten afrontar los gastos ne-
cesarios para estar en nuestras Residencias, máxime tomando 
en consideración los precios que cobramos, que están muy por 
debajo de otras residencias privadas.

PUNTO 7.° DICTAMEN DE LA COMISIÓN FISCAL SOBRE 
LOS PRESUPUESTOS Y APROBACIÓN DE LOS MISMOS, SI 
PROCEDE.
Toma la palabra D. Pascual Sánchez que procede a dar lectura 
al Dictamen de la Comisión Fiscal emitido el pasado 19 de oc-
tubre de 2024, del siguiente tenor literal: 

“Reunida la Comisión Fiscal, con el � n de examinar los Presu-
puestos Generales que nos ha presentado la Asociación para el 
año 2024, y una vez comprobadas las partidas que � guran en 
las mismas, las encontramos conformes”

A continuación, se someten los presupuestos a la Junta y efec-
tuada la votación, los mismos son aprobados por unanimidad 
de todos los Socios.

PUNTO 8.° PROPOSICIONES, RUEGOS Y PREGUNTAS.

Se pasa � nalmente a un turno de preguntas y aclaraciones.

P. El Socio D. José Guijarro ha planteado una pregunta por 
escrito sobre la siguiente situación: ¿Es posible que un socio 
que lleve cinco o más años se dé de baja, y posteriormente 
solicite la entrada en una Residencia alegando que ha cum-
plido con el periodo mínimo?

R. Obviamente, la solicitud de baja conlleva, estatutariamente, 
la pérdida de todos los derechos como Socio, por lo que la 
respuesta es evidentemente negativa.

P. Por su parte D. Santiago de Rivera pregunta igualmente so-
bre la posibilidad de llevar mascotas a las Residencias.

R. Igualmente, no solo por la normativa vigente, sino por los 
problemas de convivencia que generaría, no se pueden te-
ner mascotas.

P. Por su parte Dª. Micaela Castrejón pregunta sobre la situa-
ción actual de La Pinada, 

R. Aclarándose que puede seguir solicitando estancias en la 
misma, si bien es más complicado al estarse primando su 
utilización por Residentes, de forma permanente, por la � -
nalidad socio sanitario de la Asociación y por el elevado nú-
mero de peticiones de ingreso existentes. No obstante, se 
aclara por el Sr. Hermosa que se ha llegado a un acuerdo 
con la Asociación Turística Ferroviaria, para que, en caso de 
que no se pueda disponer de una habitación en la Pinada 
para un uso temporal, pueda alquilarse en temporada baja, 
un apartamento de los que dispone esta Asociación en la 
Urbanización de Las Lanzas, de la localidad del Campello, 
muy cercana a la Residencia. 

P. A continuación, toma la palabra Dª. Isabel Varas, que deja 
constancia de que no considera justo que no se permita 
la entrada en habitaciones dobles a parejas no registradas 
(es decir, que no constituyen matrimonio o pareja de hecho 
o� cial).

R. El Consejo de Administración indica que efectivamente las 
Residencias tienen que evolucionar al albur de los nuevos 
tiempos y en ese sentido se está haciendo una reforma en 
profundidad de los Estatutos y Reglamento de la Asociación, 
por lo que, en breve, y con las debidas garantías mínimas, 
este tipo de situaciones se normalizará.

P. Se concede la palabra a Dª. María Ángeles Sánchez, que ex-
pone su criterio sobre el uso de los apartamentos tutelados 
no compartiendo el criterio de que no se permitan estancias 
temporales inferiores a un año.
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CONVOCATORIA
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CONVOCATORIA DE JUNTA GENERAL DE SOCIOS

El Consejo de Administración de la ARPF, en sesión celebrada el 
pasado día 30 de Marzo de 2022 ha acordado convocar la Junta 
General de Socios de acuerdo con las disposiciones reglamentarias 
por las que se rige la Asociación, en el Salón de Actos del Museo 
del Ferrocarril (antigua Estación de Madrid- Delicias).

La Junta se celebrará con carácter Ordinario, el día 18 de Junio de 
2.022, a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 10:00 
horas en segunda convocatoria.

La reunión tendrá por objeto deliberar y decidir sobre el siguiente:

Orden del día

PUNTO 1- Formación de la mesa de discusión.

PUNTO 2.- Lectura y aprobación, si procede del acta de la 
Junta celebrada el día 18 de Diciembre del 2021.

PUNTO 3.- Informe del Consejo de Administración.

PUNTO 4.-Memoria de ingresos y gastos año 2021.

PUNTO 5.-Dictamen de la Comisión Fiscal sobre las cuentas 
del año 2021.

PUNTO 6.- Aprobación de la cuenta de resultados del año 
2021.

PUNTO 7.- Aprobación o no de las actuaciones, gestiones 
y decisiones tomadas por el Consejo de Administración 
durante el primer semestre del año 2022.

PUNTO 8.- Proposiciones, ruegos y preguntas.

Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 
horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación, 
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria. 

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identificativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

ACTA DE LA REUNION DE LA JUNTA GENERAL ORDINARIA 
DE LA ASOCIACIÓN PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS 

FERROVIARIOS CELEBRADA EL DÍA 16 DE DICIEMBRE DE 2023

R. Contesta el Sr. Hermosa explicando que en la actualidad 
existen 66 apartamentos tutelados, que fueron construidos 
en su día por los propios socios, que establecieron un usu-
fructo de 25 años. Obviamente el uso de los mismos exige 
que la persona o personas que los ocupen sean válidas, por 
lo que la evolución de su salud con el transcurso de los años 
lleva a su pase a la Residencia Principal cuando desgracia-
damente se deteriora el estado de la persona.

 Indicado lo anterior no es que el uso esté limitado, sino que 
las necesidades de la Asociación, vinculadas a su � nalidad 
socio sanitario, exigen priorizar a las situaciones en las que 
se solicitan estancias superiores al año.

P. A continuación, toma la palabra Dª. María Paz García que 
desea dejar constancia, en primer lugar, de su agradeci-
miento a la labor que de forma desinteresada están efec-
tuando todos los Consejeros en bene� cio de la Asociación. 
Posteriormente, efectúa una serie de comentarios y solicita 
aclaraciones sobre el procedimiento de acceso a las Resi-
dencias.

R. Se aclara que se exigen cinco años y además, y esto es fun-
damental, la Asociación ante una petición ofrece una plaza 
en primer lugar en la residencia que existan plazas dispo-
nible, no quedando al albur del Socio ingresar en Águilas o 
en San Juan. Si por el motivo que fuera, renuncia a la plaza, 
se garantiza tener acreditada esta declaración de voluntad, 
puesto que, en una futura petición de la misma persona, 
vuelve a integrarse en la lista y debe comenzar el proceso 
desde el principio.

De la misma manera, una persona que va a Águilas puede so-
licitar ingresar en San Juan, pero eso no le da ningún tipo de 
preferencia, sino que debe incorporarse al listado y esperar a 
que le llegue el turno correspondiente.

Teniendo en cuenta que el número de socios ha crecido, de for-
ma importante, en los últimos tiempos, siendo muchos de ellos 
de zonas cercanas a San Juan, la Asociación debe ser rigurosa 
en la determinación de la entrada en las Residencias.

Por último, toma la palabra Dña. Julia Ramos, que hace entrega 
al Consejo de Administración de una comunicación, procedien-
do previamente a su lectura íntegra, y en la que se hacen una 
serie de consideraciones personales, solicitando que conste li-
teralmente lo siguiente:

“Por tanto, ruego quede por escrito que, lo mismo que consta 
en un Acta que fui depuesta (sin ser cierto), se haga constar que 
dejé de ser Consejera, tal y como manifesté, en una junta y apo-
yó el exconsejero fallecido Gregorio García San José, y además 
puede verse en Acta de Junta de enero de 1996 que mi salida 
del Consejo tuvo lugar a consecuencia de unas elecciones y no 
como consecuencia de mi paso negativo por el Consejo y haber 
sido depuesta”

Tales consideraciones son responsabilidad exclusiva de la que 
las emite, y no vinculan ni a la Asociación, ni al Consejo de Ad-
ministración, ni al resto de Socios presentes, puesto que se han 
re� ejado tal y como se ha pedido literalmente, sin que se emita 
pronunciamiento u opinión sobre dichos comentarios.

En consecuencia, su re� ejo en Acta no supone reconocimien-
to de derechos ni de situaciones jurídicas individualizadas, ni 
renuncia o matización de la Asociación a la postura procesal 
mantenida en su día en sede judicial.

Terminadas las diversas intervenciones el Sr. Presidente cierra 
el Acto y aprovecha la ocasión para desear a todos unas Felices 
Navidades y un Próspero año 2024.

Y sin más asuntos que tratar, se da por terminado el acto a las 
12:30 horas del citado día. Pasando a continuación, todos los 
asistentes, a tomar un pequeño ágape para despedir el año.

Vº Bº EL PRESIDENTE  EL SECRETARIO
D. Ángel Pastor Muñoz D. Antonio Mata Orozco 
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CONVOCATORIA DE JUNTA GENERAL DE SOCIOS

El Consejo de Administración de la ARPF, en sesión celebrada el 
pasado día 30 de Marzo de 2022 ha acordado convocar la Junta 
General de Socios de acuerdo con las disposiciones reglamentarias 
por las que se rige la Asociación, en el Salón de Actos del Museo 
del Ferrocarril (antigua Estación de Madrid- Delicias).

La Junta se celebrará con carácter Ordinario, el día 18 de Junio de 
2.022, a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 10:00 
horas en segunda convocatoria.

La reunión tendrá por objeto deliberar y decidir sobre el siguiente:

Orden del día

PUNTO 1- Formación de la mesa de discusión.

PUNTO 2.- Lectura y aprobación, si procede del acta de la 
Junta celebrada el día 18 de Diciembre del 2021.

PUNTO 3.- Informe del Consejo de Administración.

PUNTO 4.-Memoria de ingresos y gastos año 2021.

PUNTO 5.-Dictamen de la Comisión Fiscal sobre las cuentas 
del año 2021.

PUNTO 6.- Aprobación de la cuenta de resultados del año 
2021.

PUNTO 7.- Aprobación o no de las actuaciones, gestiones 
y decisiones tomadas por el Consejo de Administración 
durante el primer semestre del año 2022.

PUNTO 8.- Proposiciones, ruegos y preguntas.

Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 
horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación, 
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria. 

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identificativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

ENCUESTA DE SATISFACCIÓN
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CONVOCATORIA DE JUNTA GENERAL DE SOCIOS

El Consejo de Administración de la ARPF, en sesión celebrada el 
pasado día 30 de Marzo de 2022 ha acordado convocar la Junta 
General de Socios de acuerdo con las disposiciones reglamentarias 
por las que se rige la Asociación, en el Salón de Actos del Museo 
del Ferrocarril (antigua Estación de Madrid- Delicias).

La Junta se celebrará con carácter Ordinario, el día 18 de Junio de 
2.022, a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 10:00 
horas en segunda convocatoria.

La reunión tendrá por objeto deliberar y decidir sobre el siguiente:

Orden del día

PUNTO 1- Formación de la mesa de discusión.

PUNTO 2.- Lectura y aprobación, si procede del acta de la 
Junta celebrada el día 18 de Diciembre del 2021.

PUNTO 3.- Informe del Consejo de Administración.

PUNTO 4.-Memoria de ingresos y gastos año 2021.

PUNTO 5.-Dictamen de la Comisión Fiscal sobre las cuentas 
del año 2021.

PUNTO 6.- Aprobación de la cuenta de resultados del año 
2021.

PUNTO 7.- Aprobación o no de las actuaciones, gestiones 
y decisiones tomadas por el Consejo de Administración 
durante el primer semestre del año 2022.

PUNTO 8.- Proposiciones, ruegos y preguntas.

Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 
horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación,
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria.

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identificativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

 ENCUESTA SATISFACCIÓN

CUESTIONARIO DE SATISFACCIÓN DE ASOCIAD@S DE LA ARPF
Con su respuesta está valorando los servicios que presta la Oficina Central de la ARPF

Al finalizar, hay un espacio para comentarios, quejas y sugerencias.

CALIFIQUE SU GRADO DE SATISFACCIÓN CON LA CALIDAD DE LOS DISTINTOS APARTADOS

 Su edad  ..............................................................................................................................................................

 Provincia en la que usted reside  ....................................................................................................................................

1.- Valore el trato que ha recibido por parte del personal de la ARPF.   

2.- Valore la rapidez con que la ARPF da respuesta a cualquier    
tipo de solicitud. 

3.- Valore la recepción de la revista semestral. La recibe a tiempo?

4.- Satisfacción general con Oficina Central de la ARPF.

MAL REGULAR BIEN

Una vez rellenada le rogamos su remisión por mail a (atencionsocio@arpf.es) o realizarla directamente 
por la web (https://arpf.es/encuesta-de-satisfaccion) o por correo postal a la sede de la Asociación. 
(Calle Murcia, 15 Bj, 28045 Madrid)

Encuesta confeccionada en fecha …… de ……………………………. de …………

Comentarios o Mensaje

SE RECUERDA A TODOS LOS SOCIOS LA NECESIDAD DE ACTUALIZAR SUS DATOS COMPLETÁNDOLOS 
CON SU CORREO ELECTRÓNICO.LO PUEDEN COMUNICAR EN NUESTRA OFICINA CENTRAL, POR CORREO 
ELECTRÓNICO Y POR LA WEB.  ASÍ COMO SOLICITAR RECIBIR LA REVISTA.
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ENCUESTA DE SATISFACCIÓN

* Si necesita contestación debe dirigirse a la Oficina Central, o a través de la página de contacto de la Web.
Gracias por su colaboración.



18  Revista núm. 197 • Mayo 2024 Revista núm. 193 • Mayo 2022   3

CONVOCATORIA
ASOCIACIÓN PARA RESIDENCIAS
DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS

CONVOCATORIA DE JUNTA GENERAL DE SOCIOS

El Consejo de Administración de la ARPF, en sesión celebrada el 
pasado día 30 de Marzo de 2022 ha acordado convocar la Junta 
General de Socios de acuerdo con las disposiciones reglamentarias 
por las que se rige la Asociación, en el Salón de Actos del Museo 
del Ferrocarril (antigua Estación de Madrid- Delicias).

La Junta se celebrará con carácter Ordinario, el día 18 de Junio de 
2.022, a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 10:00 
horas en segunda convocatoria.

La reunión tendrá por objeto deliberar y decidir sobre el siguiente:

Orden del día

PUNTO 1- Formación de la mesa de discusión.

PUNTO 2.- Lectura y aprobación, si procede del acta de la 
Junta celebrada el día 18 de Diciembre del 2021.

PUNTO 3.- Informe del Consejo de Administración.

PUNTO 4.-Memoria de ingresos y gastos año 2021.

PUNTO 5.-Dictamen de la Comisión Fiscal sobre las cuentas 
del año 2021.

PUNTO 6.- Aprobación de la cuenta de resultados del año 
2021.

PUNTO 7.- Aprobación o no de las actuaciones, gestiones 
y decisiones tomadas por el Consejo de Administración 
durante el primer semestre del año 2022.

PUNTO 8.- Proposiciones, ruegos y preguntas.

Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 
horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación, 
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria. 

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identificativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

FIRMA INVITADA

¿Qué bene� cios nos aporta pararnos a pensar durante diez minutos cada 
día?

En las últimas décadas nuestra actividad se ha visto multiplicada por cien, quizás 
por mil, en 24 horas. 

Somos capaces de ser más productivos a nivel de fábricas, recolección hortofru-
tícolas, confección de ropa y calzado, microchips de ingeniería electrónica, y así 
hasta un largo etc., etc.…

Doctora Montse Alberdi
Médico del Complejo Residencial Ferroviarios
San Juan de Alicante 

Pero si esto lo extrapolamos a nuestra 
vida privada, desde que nos levantamos 
hasta que nos acostamos, habremos rea-
lizado una media de más de 100 tareas 
con respecto a dos generaciones anterio-
res a la nuestra (nuestros abuelos).

Estamos sometidos a un ritmo de activi-
dad, de ejecución de tareas que nos lle-
va a “no pensar”. Que nos lleva a la no 
consciencia de nuestra consciencia. Nos 
centramos en la tarea siguiente. Y luego 
en la siguiente. Y luego en la siguiente, y 
así hasta la noche. Donde a penas pue-
des, casi a regañadientes, organizar el día 
siguiente.

Ese es tu “yo productivo”, tu “yo traba-
jador”, tu “yo social”; incorporado a este 
mundo actual que te obliga a seguir el 
ritmo, como puedes.

Además compaginas-concilias con 
labores domésticas, educación de hijos, 
compromisos familiares y de amigos, 
otros compromisos de empresa, compro-
misos de formación académica, compras, 
problemas económicos, problemas de 
enfermedad, con� ictos personales de pa-
reja, o de hijos, o de cuñados, o de sue-
gros, o de amigos, etc.

Realmente, la vida no está hecha para ir 
improvisando “¿ o sí ?”. En realidad es lo 
que hacemos. Vamos saliendo al paso de 
los acontecimientos, que nos atropellan 
día a día.

En todo este contexto, aparece la necesi-
dad de crearnos nuestros espacios-tiem-
pos de desconexión. 

Para algunos estos, espacios-tiempos, es 
irse a tomar unas cervezas con los ami-
gos, para otros ir a jugar al pádel, para 
otros hacer senderismo, para otros leer 
un buen libro, para otros irse con las ami-
gas y “darles un buen repaso a maridos 
y suegras”, para otros irse de compras y 
ponerse al día con la moda, para otros 
ver serie tras serie en Net� ix hasta decir 
basta …
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CONVOCATORIA
ASOCIACIÓN PARA RESIDENCIAS
DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS

CONVOCATORIA DE JUNTA GENERAL DE SOCIOS

El Consejo de Administración de la ARPF, en sesión celebrada el 
pasado día 30 de Marzo de 2022 ha acordado convocar la Junta 
General de Socios de acuerdo con las disposiciones reglamentarias 
por las que se rige la Asociación, en el Salón de Actos del Museo 
del Ferrocarril (antigua Estación de Madrid- Delicias).

La Junta se celebrará con carácter Ordinario, el día 18 de Junio de 
2.022, a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 10:00 
horas en segunda convocatoria.

La reunión tendrá por objeto deliberar y decidir sobre el siguiente:

Orden del día

PUNTO 1- Formación de la mesa de discusión.

PUNTO 2.- Lectura y aprobación, si procede del acta de la 
Junta celebrada el día 18 de Diciembre del 2021.

PUNTO 3.- Informe del Consejo de Administración.

PUNTO 4.-Memoria de ingresos y gastos año 2021.

PUNTO 5.-Dictamen de la Comisión Fiscal sobre las cuentas 
del año 2021.

PUNTO 6.- Aprobación de la cuenta de resultados del año 
2021.

PUNTO 7.- Aprobación o no de las actuaciones, gestiones 
y decisiones tomadas por el Consejo de Administración 
durante el primer semestre del año 2022.

PUNTO 8.- Proposiciones, ruegos y preguntas.

Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 
horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación, 
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria. 

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identificativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

FIRMA INVITADA
En cualquier caso, todos necesitamos recompensarnos de 
esta vida que nos resulta a veces tan poco grati� cante. Re-
compensarnos del “día a día” que nos abruma, que no nos 
deja respirar, que parece que es ella, la vida, la que nos dirige 
a nosotros en vez de ser nosotros la que dirigimos nuestra 
propia vida. 

Un momento !!!
Un momento !!!

Párate a pensar !!
Párate a pensar !!

Es importante, que en nuestra mente, cada día, recobremos 
nuestras creencias y valores más íntimos. Aquellos que nos 
hacen felices, aquellos por los que seguimos adelante. 

Esta práctica nos a� anza en nosotros mismos, en lo que so-
mos, en lo que queremos, nos digni� ca, nos dan fuerza y 
sentido a nuestra vida.

No podemos, ni debemos vivir como autómatas sin pararnos 
a “pensar cada día”; porque acabaremos perdiendo nuestra 
esencia. Nuestro espíritu se volverá opaco y nuestra alma 
perderá su brillo. Nos convertiremos en estrellas que van per-
diendo su luz poco a poco y con ellas su alegría de vivir; el 
sentido de la vida.

Vivimos, trabajamos, cocinamos, limpiamos, reímos, baila-
mos, viajamos… por algo, por alguien con algún � n.

Vivamos con sentido. 

El sentido no lo encontraremos si no lo buscamos.

Para buscarlo, hay que pararse a pensar. 

Muy posiblemente, tus máximas tendrán que ver 
con alguno de estos objetivos que son universales:

1. Céntrate en cuidar de tu familia. Es tu mayor tesoro. Eres 
su maestro/a y su ejemplo de vida. Eres quien le inculca 
valores sin darte cuenta.

2. Sonríe siempre, sonreír es gratis.

3. No murmures, no critiques negativamente, no juzgues.

4. No pierdas el tiempo con personas, que sabes que no te 
aportan nada. Pero sonríeles. Elige bien a tus amigos y 
compañías.

5. Ayuda siempre que puedas de forma desinteresada sin es-
perar nada a cambio.

6. Ten esperanza en que pase lo que pase, cualquier proble-
ma que surja en tu vida, se solucionará. Los problemas, 
siempre se solucionan de una manera o de otra.

¿Quo vadis?
¿A dónde vas?

Puedes pararte a pensar siempre que tú quieras.

¿Se te ha olvidado que eres libre?

¿Se te ha olvidado que tienes libertad de 
pensamiento?

¿Qué quieres hacer?

¿Qué actitud tienes ante la vida?

¿Qué valores son los tuyos?

¿Qué es lo que te hace feliz? 

¿Por qué no eres tú mismo?

Párate, piensa, re� exiona.

Crea tus espacios-tiempos, de desconexión. 
Recompénsate parándote a pensar 

10 minutos.

“

” Párate.
Regálate a ti mismo, 10 minutos cada día.

Quédate a solas contigo mismo, párate a pensar 
hacia donde te diriges. Si vas en la buena dirección 

o debes cambiar algún pequeño o gran detalle 
en tu vida.

Sólo 10 minutos de encontrarte contigo 
mismo, a solas y en silencio, pueden dar 

sentido, tranquilidad y entusiasmo a tu vida.

“
”

Revisa y a� anza:
¿Cuáles son mis máximos en mi vida?

¿Por qué y por quién trabajo?“ ”
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CONVOCATORIA
ASOCIACIÓN PARA RESIDENCIAS
DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS

CONVOCATORIA DE JUNTA GENERAL DE SOCIOS

El Consejo de Administración de la ARPF, en sesión celebrada el 
pasado día 30 de Marzo de 2022 ha acordado convocar la Junta 
General de Socios de acuerdo con las disposiciones reglamentarias 
por las que se rige la Asociación, en el Salón de Actos del Museo 
del Ferrocarril (antigua Estación de Madrid- Delicias).

La Junta se celebrará con carácter Ordinario, el día 18 de Junio de 
2.022, a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 10:00 
horas en segunda convocatoria.

La reunión tendrá por objeto deliberar y decidir sobre el siguiente:

Orden del día

PUNTO 1- Formación de la mesa de discusión.

PUNTO 2.- Lectura y aprobación, si procede del acta de la 
Junta celebrada el día 18 de Diciembre del 2021.

PUNTO 3.- Informe del Consejo de Administración.

PUNTO 4.-Memoria de ingresos y gastos año 2021.

PUNTO 5.-Dictamen de la Comisión Fiscal sobre las cuentas 
del año 2021.

PUNTO 6.- Aprobación de la cuenta de resultados del año 
2021.

PUNTO 7.- Aprobación o no de las actuaciones, gestiones 
y decisiones tomadas por el Consejo de Administración 
durante el primer semestre del año 2022.

PUNTO 8.- Proposiciones, ruegos y preguntas.

Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 
horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación, 
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria. 

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identificativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

ACTIVIDADES SAN JUAN
Con mucho orgullo podemos asegurar que tenemos la resi-
dencia “más viva” que nunca.

Los residentes, junto a los trabajadores formamos un gran 
equipo, que luchamos de manera conjunta por mantener una 
vida activa y dinámica diariamente en nuestro centro. Y si 
a este equipo sumamos la solidaridad de algunos familia-
res, instituciones y de numerosas asociaciones que de forma 
desinteresada acuden a nuestra residencia a compartir su 
tiempo con nosotros, miel sobre hojuelas.

Muchos residentes nos comentan, entre risas, que cuando 
ingresaron pensaban que venían a un centro a descansar 
y que jamás se habían podido imaginar todo lo que podían 
llegar a hacer a lo largo de un día.

Para mostraros toda esta actividad que os comentamos, a 
continuación os detallamos tanto las actividades que orga-
nizan nuestros residentes de forma autónoma, las que or-
ganizamos el equipo técnico y las que se realizan gracias a 
terceras personas.

Los residentes se reúnen a diario para jugar a la petanca y 
a juegos de mesa, colaboran en el cuidado del jardín, hacen 
baile tres noches a la semana, comparten su a� ción por el 
fútbol en la sala de prensa…

Los diferentes profesionales, como ya hemos comentado, 
además de los talleres semanales, hemos ofrecido gran can-
tidad de actividades especiales que a continuación vamos a 
enumerar:

–  12 DE DICIEMBRE: MERCADILLO NAVIDEÑO.

–  13 DE DICIEMBRE: VIDEOCONFERENCIA CON LA RESIDEN-
CIA DE ÁGUILAS.

–  19 DE DICIEMBRE: SALIDA CON RESIDENTES AL CENTRO 
DE MAYORES DEL MUNICIPIO, PARA PARTICIPAR EN SU 
FIESTA NAVIDEÑA.

–  21 Y 27 DE DICIEMBRE: FESTIVAL DE NAVIDAD DE LOS 
TRABAJADORES.

–  28 DE DICIEMBRE: TALLER ESPECIAL DE TERTULIA, CON 
MOTIVO DE LA NAVIDAD Y DEL DÍA DE LOS SANTOS INO-
CENTES.

–  29 DE DICIEMBRE: FIESTA DE DESPEDIDA DEL AÑO.

–  5 DE ENERO: SALIDA A LA PLAZA JOSÉ CARRERAS PARA 
DISFRUTAR DEL CONCIERTO DE AÑO NUEVO.

–  31 DE ENERO: CELEBRACIÓN DEL 103 CUMPLEAÑOS DE 
PETRA SANTAMARÍA.

–  13 DE FEBRERO: FIESTA DE CARNAVAL.
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CONVOCATORIA
ASOCIACIÓN PARA RESIDENCIAS
DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS

CONVOCATORIA DE JUNTA GENERAL DE SOCIOS

El Consejo de Administración de la ARPF, en sesión celebrada el 
pasado día 30 de Marzo de 2022 ha acordado convocar la Junta 
General de Socios de acuerdo con las disposiciones reglamentarias 
por las que se rige la Asociación, en el Salón de Actos del Museo 
del Ferrocarril (antigua Estación de Madrid- Delicias).

La Junta se celebrará con carácter Ordinario, el día 18 de Junio de 
2.022, a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 10:00 
horas en segunda convocatoria.

La reunión tendrá por objeto deliberar y decidir sobre el siguiente:

Orden del día

PUNTO 1- Formación de la mesa de discusión.

PUNTO 2.- Lectura y aprobación, si procede del acta de la 
Junta celebrada el día 18 de Diciembre del 2021.

PUNTO 3.- Informe del Consejo de Administración.

PUNTO 4.-Memoria de ingresos y gastos año 2021.

PUNTO 5.-Dictamen de la Comisión Fiscal sobre las cuentas 
del año 2021.

PUNTO 6.- Aprobación de la cuenta de resultados del año 
2021.

PUNTO 7.- Aprobación o no de las actuaciones, gestiones 
y decisiones tomadas por el Consejo de Administración 
durante el primer semestre del año 2022.

PUNTO 8.- Proposiciones, ruegos y preguntas.

Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 
horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación, 
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria. 

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identificativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

ACTIVIDADES SAN JUAN
–  14 DE FEBRERO: CONMMEMORIACIÓN DEL DÍA DEL AMOR 

Y LA AMISTAD. 

–  20 FEBRERO: CURSO DE PREVENCIÓN DE CAIDAS.

–  MIÉRCOLES 13 DE MARZO: TALLER DE REPOSTERÍA; 
BROCHETAS DE FRUTAS CON CHOCOLATE.

–  DEL 7 AL 12 DE MARZO: CAMPEONATOS DE JUEGOS DE 
MESA DE SAN JOSÉ.

–  18 DE MARZO: ACTUACIÓN DE NUESTRO CORO “LA ALE-
GRÍA DE FERROVIARIOS”.

–  MARTES 19 Y JUEVES 28 DE MARZO: TEATRO “QUE NOS 
QUITEN LO BAILAO”.

–  MIÉRCOLES 10 DE ABRIL: ROMERIA AL MONASTERIO DE 
LA SANTA FAZ.

–  JUEVES 11 DE ABRIL: ROMERÍA EN NUESTROS JARDINES, 
APROVECHANDO LA CELEBRACIÓN DE LA SANTA FAZ. 
NUESTRO RESIDENTE “AMÉRIGO” PINTÓ UN CUADRO DE 
LA SANTA FAZ, QUE DESPUÉS SE SORTEÓ ENTRE LOS RE-
SIDENTES.

Y por último, y no por ello con menos importancia, os conta-
mos todas las actividades que hemos podido organizar gra-
cias a la solidaridad de terceras personas:

Gracias a los familiares, hemos disfrutado de:

–  17 DE NOVIEMBRE: ACTUACIÓN DE LOS ALUMNOS DE JU-
LIA TORO; CONCIERTO DE PIANO Y VOZ.

–  JUEVES 4 DE ENERO: ACTUACIÓN DE LA FAMILIA TORO 
BELDA.

–  VIERNES 26 DE ENERO: SALVADOR MONLEÓN BOLUDA 
NOS ACERCÓ EL TEATRO DEL GRUPO TRIFOSTIO “EGO 
MASCULINO”.
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horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación, 
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria. 

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identificativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

ACTIVIDADES SAN JUAN
–  TALLERES DE MAQUILLAJE, GRACIAS A ESMERALDA PO-

VEDA PASTOR.

Gracias a diferentes instituciones y asociaciones hemos con-
tado con los siguientes eventos:

–  30 DE OCTUBRE: ACTUACIÓN TEATRAL “TARA TEATRE”.

–  15 DE NOVIEMBRE. ACTIVIDAD POÉTICA: “TIEMPO DE 
POESÍA”. 

–  21 DE NOVIEMBRE: CURSO SOBRE NUEVAS TECNOLOGÍAS 
“IAI@S CONNECTATS”.

–  28 DE NOVIEMBRE; GRUPO DE DANZA L´ESPARDENYA I 
EL CANTERET.

–  29 DE NOVIEMBRE: ACTIVIDAD DE RENFE, DENTRO DE SU 
SEMANA DE LA ACCESIBILIDAD.

–  29 DE NOVIEMBRE: “CONCIERTO SOCIAL” DE LA ORQUES-
TA ADDA SÍNFÓNICA.

–  1 DE DICIEMBRE: ASOCIACIÓN RUBATO: EXHIBICIÓN DE 
SEVILLANAS, BOLEROS, CASTAÑUELAS Y GUITARRA.

–  14 DE DICIEMBRE: CORO CANDELA, DE LA CASA DE AN-
DALUCÍA DE SANT JOAN.

–  26 DE DICIEMBRE: CORO MARÍA ZAMBRANO, DE MUTXA-
MEL.

–  28 DE DICIEMBRE: ORQUESTA DE PULSO Y PÚA.

–  JUEVES 25 DE ENERO: TEATRO DE LA COMPAÑÍA NO-NI-
NÁ, DE LA CASA DE ANDALUCÍA DE SANT JOAN. 

–  6 Y 23 DE FEBRERO: CHARLAS INFORMATIVAS A CARGO 
DE LA GUARDIA CIVIL SOBRE LA PREVENCIÓN Y MEJORA 
DE LA SEGURIDAD DE NUESTROS MAYORES.

–  JUEVES 14 Y VIERNES 15 DE MARZO: ACTUACIONES DE 
LA ASOCIACIÓN DE AMAS DE CASA DE SANT JOAN, DE 
BAILOTERAPIA Y CASTAÑUELAS.
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Junta celebrada el día 18 de Diciembre del 2021.
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PUNTO 7.- Aprobación o no de las actuaciones, gestiones 
y decisiones tomadas por el Consejo de Administración 
durante el primer semestre del año 2022.

PUNTO 8.- Proposiciones, ruegos y preguntas.

Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 
horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación, 
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria. 

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identificativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

ACTIVIDADES ÁGUILAS
Con motivo de la semana del mayor, celebrada por nues-
tros compañeros de la Residencia San Francisco de Águilas, 
como en años anteriores los acom pañamos en las activida-
des que programan para su semana al igual que ellos nos 
acompañan en las actividades que nosotros planteamos para 
nuestra semana del mayor.

En esta ocasión fuimos al cine el 4 de octubre del 2023, a 
ver la película Campeonex, cabe destacar que desde Multi-
cines del Hornilllo de Águilas, adaptan la sesión de Cine en 
horario de mañana y sin tener ningún coste económico para 
nuestros residentes 

El 5 de octubre, nos invitan para que visítemos la residencia 
San Francisco, jugando varios bingos, con premios y un ape-
ritivo al � nalizar las partidas.

Este año, nuestra semana del Mayor ha coincidido con la 
Semana de la Discapacidad, que se ha celebrado en nuestro 
municipio, de esta manera, se han compaginado actividades 
propias de nuestra semana del mayor con actividades de la 

semana de la discapacidad, con diferentes centros y asocia-
ciones de Águilas.

Lunes 27 de noviembre: tuvimos una chocolatada para los 
residentes Asistidos en nuestros jardines de la residencia.

El mismo Lunes a las 18:15 h, como actividad de la semana 
de la discapacidad, acudimos al Centro Comercial de Águilas 
a una clase de Zumba y merienda-cena.

Martes 28 de Noviembre: Realizamos una salida lúdico cul-
tural a la casa Francisco Rabal y al Museo del Carnaval con-
tando con guía y comida en un restaurante.

Miércoles 29: Realizamos una salida al C.O: URCI dónde tuvi-
mos una convivencia con diferentes asociaciones de Águilas 
y dónde hicimos una gymkana.

Jueves 30: Tuvo lugar nuestra � esta cierre de la Semana del 
Mayor (Actuaciones, poesías, play back y bailes). Nos acom-
pañaron la Residencia San Francisco, AFEMAC, y la Asocia-
ción Alzheimer. 

Una vez � nalizaron lo actos tuvimos un aperitivo.
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Viernes 1 de Diciembre: Acudimos a la Feria de Asociaciones, 
exponiendo trabajos realizados por los residentes, tuvo lugar 
un almuerzo y lectura del mani� esto por el día de la disca-
pacidad.

Lunes 4 Diciembre: con diferentes asociaciones hicimos una 
salida al Polideportivo de Águilas, para realizar actividades 
físicas adaptadas.

VIDEOLLAMADAS CON SAN JUAN ALICANTE:

El 13 de diciembre de 2023, en coordinación con las TASOC 
de San Juan de Alicante decidimos retomar las videollama-
das, entre ambos centros, para felicitarnos las navidades y 
favorecer el reencuentro de residentes y familiares, como 
siempre es un acierto realizar este tipo de actividades con-
juntas que acortan distancias.

TORNEOS: PARCHIS, TUTE, DOMINÓ…

En diciembre del 2023 se planteó una nueva actividad pun-
tual; TORNEO (de parchís, tute, dominó...) en la sala de juegos 
para crear un punto de encuentro y motivar e incentivar a los 
residentes.

Se han realizado 2 Torneos, uno en diciembre del año pasado 
y otro en marzo del 2024, los residentes participantes han 
recibido premios.

NAVIDAD 2023/24

Este año pasado por Navidad, tuvimos el gran honor de con-
tar con la visita de la Coral de Águilas de la tercera edad, que 
cuenta con un integrante de nuestra residencia, Luis Ruiz 
Ruiz. Nos regalaron un recital de villancicos emocionando a 
todos los allí presentes. Fue un gran regalo navideño para 
nuestra residencia.

Estas navidades, volvemos a contar con la visita de nuestros 
queridos pequeños del colegio Joaquín Tendero de Águilas, 
regalándonos un recital de villancicos y obsequiado a nues-
tros residentes con postales navideñas, realizadas por ellos 
mismos.

Por parte de la residencia se les ofreció a los participantes 
un almuerzo.

Contamos con su visita, martes 19 y miércoles 20 de diciem-
bre.

El 21 de Diciembre contamos con un grupo de jóvenes que 
deleitaron a los residentes con su danza y coreografías, in-
tentándoles trasladar sus felices � estas y amenizar estas 
fechas.

El 23 de diciembre, volvemos a contar como en años anterio-
res con la visita del Patronato de música de Águilas.

Emocionando a todos nuestros residentes con su recital de 
villancicos.

ACTIVIDADES ÁGUILAS
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CONVOCATORIA DE JUNTA GENERAL DE SOCIOS

El Consejo de Administración de la ARPF, en sesión celebrada el 
pasado día 30 de Marzo de 2022 ha acordado convocar la Junta 
General de Socios de acuerdo con las disposiciones reglamentarias 
por las que se rige la Asociación, en el Salón de Actos del Museo 
del Ferrocarril (antigua Estación de Madrid- Delicias).

La Junta se celebrará con carácter Ordinario, el día 18 de Junio de 
2.022, a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 10:00 
horas en segunda convocatoria.

La reunión tendrá por objeto deliberar y decidir sobre el siguiente:

Orden del día

PUNTO 1- Formación de la mesa de discusión.

PUNTO 2.- Lectura y aprobación, si procede del acta de la 
Junta celebrada el día 18 de Diciembre del 2021.

PUNTO 3.- Informe del Consejo de Administración.

PUNTO 4.-Memoria de ingresos y gastos año 2021.

PUNTO 5.-Dictamen de la Comisión Fiscal sobre las cuentas 
del año 2021.

PUNTO 6.- Aprobación de la cuenta de resultados del año 
2021.

PUNTO 7.- Aprobación o no de las actuaciones, gestiones 
y decisiones tomadas por el Consejo de Administración 
durante el primer semestre del año 2022.

PUNTO 8.- Proposiciones, ruegos y preguntas.

Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 
horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación, 
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria. 

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identificativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

Como cada año, recibimos la visita de sus majestades los 
Reyes magos y la alcaldesa de Águilas, doña Mari Carmen 
Moreno la que aprovechó la ocasión para dedicarle unas pa-
labras a nuestros residentes.

Sus majestades también hicieron entrega a nuestros resi-
dentes de unos presentes.

CARNAVAL:

MARTES 6 DE FEBRERO DESDE EL CENTRO COMERCIAL DE 
ÁGUILAS, RECIBIMOS LA INVITACIÓN PARA LA FIESTA DE 
CARNAVAL, CON DIFERENTES ASOCIACIONES, NUESTROS 
RESIDENTES FUERON DISFRAZADOS Y PASAMOS UNA MA-
ÑANA AMENA CON DESAYUNOS Y PREMIOS.

MIÉRCOLES 7 DE FEBRERO SE REALIZÓ LA CUERVA PARA 
EL CONCURSO DEL DÍA SIGUIENTE DE NUESTRA FIESTA DE 
CARNAVAL.

JUEVES 8 DE FEBRERO, GRAN FIESTA DE CARNAVAL EN LA 
RESIDENCIA CON JURADO FORMADO POR EL PERSONAL Y 
1 INVITADO DE LA ASOCIACIÓN DE AFEMAC.

SE REALIZA LA CATA DE CUERVA, DESFILE DE CARNAVAL, 
TRAJES REALIZADOS POR LOS RESIDENTES EN LOS TALLE-
RES, Y ENTREGA DE PREMIOS Y GRAN BAILE.

ACTIVIDADES CON ALUMNOS DEL INSTITUTO EUROPA 
DE ÁGUILAS

Los alumnos que cursan TSEAS, hemos tenido la gran suerte 
que nos visiten en 2 ocasiones, enero y febrero, con activida-
des sociales y de animación.

Actividad muy positiva para los residentes, tanto válido como 
asistidos.

MONAS:

EL PASADO 3 DE ABRIL, REALIZAMOS NUESTRA YA TRADI-
CIONAL SALIDA DE MONAS, A LA PLAYA DE MATALENTISCO. 
LA PARTICIPACIÓN FUE MUY NUMEROSA, SE CONTÓ CON 
APERITIVO, COMIDA, MERIENDA JUEGOS, BAILE Y MUCHA 
MÚSICA.

ACTIVIDADES ÁGUILAS
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CONVOCATORIA DE JUNTA GENERAL DE SOCIOS

El Consejo de Administración de la ARPF, en sesión celebrada el 
pasado día 30 de Marzo de 2022 ha acordado convocar la Junta 
General de Socios de acuerdo con las disposiciones reglamentarias 
por las que se rige la Asociación, en el Salón de Actos del Museo 
del Ferrocarril (antigua Estación de Madrid- Delicias).

La Junta se celebrará con carácter Ordinario, el día 18 de Junio de 
2.022, a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 10:00 
horas en segunda convocatoria.

La reunión tendrá por objeto deliberar y decidir sobre el siguiente:

Orden del día

PUNTO 1- Formación de la mesa de discusión.

PUNTO 2.- Lectura y aprobación, si procede del acta de la 
Junta celebrada el día 18 de Diciembre del 2021.

PUNTO 3.- Informe del Consejo de Administración.

PUNTO 4.-Memoria de ingresos y gastos año 2021.

PUNTO 5.-Dictamen de la Comisión Fiscal sobre las cuentas 
del año 2021.

PUNTO 6.- Aprobación de la cuenta de resultados del año 
2021.

PUNTO 7.- Aprobación o no de las actuaciones, gestiones 
y decisiones tomadas por el Consejo de Administración 
durante el primer semestre del año 2022.

PUNTO 8.- Proposiciones, ruegos y preguntas.

Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 
horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación, 
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria. 

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identificativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

AGRADECIMIENTOS
A nuestra residente de Águilas D.a Julia Rubín de Célix Martín gran artista y pintora, que nos ha querido ofrecer sus pinturas 
para ser expuestas y vendidas. Con la recaudación obtenida se plani� cará un viaje a Caravaca de la Cruz para obtener el jubileo.

A D. Augusto Rey Vilas, heredero de la máquina de la colección de D.a Elvira Vilas Piñol y que regaló a nuestro compañero 
y Vte 1º D. Alfonso Yunta, quien no dudó en donarlo a nuestra Asociación para que sea exhibida en el Centro Residencial de 
San Juan de Alicante.

D. Augusto Rey Vilas D. Alfonso YuntaD.a Elvira Vilas Piñol
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CONVOCATORIA DE JUNTA GENERAL DE SOCIOS

El Consejo de Administración de la ARPF, en sesión celebrada el 
pasado día 30 de Marzo de 2022 ha acordado convocar la Junta 
General de Socios de acuerdo con las disposiciones reglamentarias 
por las que se rige la Asociación, en el Salón de Actos del Museo 
del Ferrocarril (antigua Estación de Madrid- Delicias).

La Junta se celebrará con carácter Ordinario, el día 18 de Junio de 
2.022, a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 10:00 
horas en segunda convocatoria.

La reunión tendrá por objeto deliberar y decidir sobre el siguiente:

Orden del día

PUNTO 1- Formación de la mesa de discusión.

PUNTO 2.- Lectura y aprobación, si procede del acta de la 
Junta celebrada el día 18 de Diciembre del 2021.

PUNTO 3.- Informe del Consejo de Administración.

PUNTO 4.-Memoria de ingresos y gastos año 2021.

PUNTO 5.-Dictamen de la Comisión Fiscal sobre las cuentas 
del año 2021.

PUNTO 6.- Aprobación de la cuenta de resultados del año 
2021.

PUNTO 7.- Aprobación o no de las actuaciones, gestiones 
y decisiones tomadas por el Consejo de Administración 
durante el primer semestre del año 2022.

PUNTO 8.- Proposiciones, ruegos y preguntas.

Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 
horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación, 
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria. 

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identificativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

IMPRESO DE ADHESIÓN
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NOTA: Este impreso deberá rellenarse por ambas caras.
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DIRECCIÓN GENERAL                                                               V.5 04/2023 
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IMPRESO DE ADHESION 
           

TITULAR  
      Origen ferroviario           Familiar          Otros 
D./Dª.                                                                                  DNI    

nacido en                       provincia      

 el día           de                          de     1.9 

Domicilio particular                           

ciudad                                            provincia         C.Postal    

tfnos.                                        e-mail      

Como ha conocido la Asociación: Revista          Amigos           Redes Sociales            Otros  

CONYUGE O PAREJA DE HECHO 
      Origen ferroviario           Familiar          Otros 
D./Dª                                                                                               DNI     

nacido en                                    provincia       

el día           de              de     1.9  

tfnos.             e-mail  

 Aviso importante: Deberá remitir fotocopia del DNI y del libro de familia en caso de que proceda 

Número de cuenta - IBAN: (En España el IBAN consta de 24 posiciones comenzando siempre por ES) 
 

E S                       
 

Tipo de pago: (según casilla marcada)           Pago Semestral.. x 
 
Solicita ser admitido como asociado con la cuota mensual que corresponda, y aceptando en su totalidad 
las condiciones contenidas en cada momento en el Estatuto y Reglamento vigentes y autoriza la 
domiciliación de los pagos correspondientes. 
 

 
En ____________________ a ______ de _____________________________ 2.024 

 
FIRMAS 

 
  

Cuotas mensuales año 2024 
Individual: 10 € -  Familiar: 15 € 
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CONVOCATORIA DE JUNTA GENERAL DE SOCIOS

El Consejo de Administración de la ARPF, en sesión celebrada el 
pasado día 30 de Marzo de 2022 ha acordado convocar la Junta 
General de Socios de acuerdo con las disposiciones reglamentarias 
por las que se rige la Asociación, en el Salón de Actos del Museo 
del Ferrocarril (antigua Estación de Madrid- Delicias).

La Junta se celebrará con carácter Ordinario, el día 18 de Junio de 
2.022, a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 10:00 
horas en segunda convocatoria.

La reunión tendrá por objeto deliberar y decidir sobre el siguiente:

Orden del día

PUNTO 1- Formación de la mesa de discusión.

PUNTO 2.- Lectura y aprobación, si procede del acta de la 
Junta celebrada el día 18 de Diciembre del 2021.

PUNTO 3.- Informe del Consejo de Administración.

PUNTO 4.-Memoria de ingresos y gastos año 2021.

PUNTO 5.-Dictamen de la Comisión Fiscal sobre las cuentas 
del año 2021.

PUNTO 6.- Aprobación de la cuenta de resultados del año 
2021.

PUNTO 7.- Aprobación o no de las actuaciones, gestiones 
y decisiones tomadas por el Consejo de Administración 
durante el primer semestre del año 2022.

PUNTO 8.- Proposiciones, ruegos y preguntas.

Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 
horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación, 
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria. 

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identificativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

LEY PROTECCIÓN DE DATOS
De conformidad con lo establecido en la normativa vigente en Protección de Datos de Carácter Personal, y en especial en el Reglamento UE 
2016/679 RGPD) le informamos que sus datos, serán tratados por parte de ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERRO-
VIARIOS, con CIF G-78031077, como responsable del tratamiento, que se encuentra ubicada en C/ Murcia, 15, bajo, 28045 Madrid. Puede 
contactar con el Delegado de Protección de datos, en el siguiente correo electrónico: dpo@juriatis.es

Las � nalidades del tratamiento serán las siguientes:

A) Gestión administrativa de la Asociación y desarrollo de las � nalidades contempladas en sus estatutos.

Dicho tratamiento de datos se encuentra legitimado en base al artículo 6.1.b) del RGPD, al basarse en el cumplimiento de una 
relación contractual y/o precontractual, así como en base al artículo 6.1.f) del mismo cuero legal, al existir un interés legítimo por 
parte del responsable del tratamiento.

B) Tratamiento de las imágenes y audios obtenidos en actividades propias de la Asociación, incluyendo su difusión a través de 

– La página web de la Asociación.

– Revistas o publicaciones de nuestro centro

– Redes sociales. 

SÍ, AUTORIZO EL TRATAMIENTO DE MI IMAGEN 

NO AUTORIZO EL TRATAMIENTO DE MI IMAGEN 

Los datos tratados serán conservados durante el plazo estrictamente necesario para cumplir con la � nalidad/es antes citadas así como 
durante el plazo de vigencia de obligaciones legales.

El Responsable del Tratamiento llevará a cabo un tratamiento de forma lícita, leal, transparente, adecuada, pertinente, limitada, exacta y 
actualizada. Es por ello que se garantiza la seguridad de los datos mediante la adopción de medidas técnicas y organizativas que permitan 
la integridad de los mismos y el ejercicio de los derechos que asisten a los interesados.

En este sentido, los interesados podrán ejercitar los derechos de acceso, recti� cación, limitación, supresión, portabilidad y oposición al tra-
tamiento de sus datos de carácter personal, así como al consentimiento prestado para el tratamiento de los mismos, dirigiendo su petición 
a la dirección postal indicada más arriba. Asimismo, se informa al interesado de su derecho a revocar, en su caso, el consentimiento para 
el tratamiento indicado, por los mismos canales expresados con anterioridad, y de la posibilidad de presentar reclamación ante la AGPD en 
caso de entender que se han vulnerado sus derechos.

Los que suscriben autorizan a la Asociación para que dichos datos sean cedidos o comunicados a terceros ya sean personas físicas o jurí-
dicas, públicas o privadas, cuando sea necesario para el cumplimiento de las � nalidades expresadas. En ningún caso se utilizarán los datos 
con � nalidades diferentes a las indicadas, ni comunicará dato alguno a cualquier persona ajena a la relación existente entre ambas partes, 
salvo autorización expresa no mencionada anteriormente.

 Firmado:

En ________________, a ___ de ____________________ de ______
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CONVOCATORIA DE JUNTA GENERAL DE SOCIOS

El Consejo de Administración de la ARPF, en sesión celebrada el 
pasado día 30 de Marzo de 2022 ha acordado convocar la Junta 
General de Socios de acuerdo con las disposiciones reglamentarias 
por las que se rige la Asociación, en el Salón de Actos del Museo 
del Ferrocarril (antigua Estación de Madrid- Delicias).

La Junta se celebrará con carácter Ordinario, el día 18 de Junio de 
2.022, a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 10:00 
horas en segunda convocatoria.

La reunión tendrá por objeto deliberar y decidir sobre el siguiente:

Orden del día

PUNTO 1- Formación de la mesa de discusión.

PUNTO 2.- Lectura y aprobación, si procede del acta de la 
Junta celebrada el día 18 de Diciembre del 2021.

PUNTO 3.- Informe del Consejo de Administración.

PUNTO 4.-Memoria de ingresos y gastos año 2021.

PUNTO 5.-Dictamen de la Comisión Fiscal sobre las cuentas 
del año 2021.

PUNTO 6.- Aprobación de la cuenta de resultados del año 
2021.

PUNTO 7.- Aprobación o no de las actuaciones, gestiones 
y decisiones tomadas por el Consejo de Administración 
durante el primer semestre del año 2022.

PUNTO 8.- Proposiciones, ruegos y preguntas.

Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 
horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación, 
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria. 

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identificativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

CARTAS DE RESIDENTES

ÁNGELES 
BLANCO 
RODRÍGUEZ
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CONVOCATORIA
ASOCIACIÓN PARA RESIDENCIAS
DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS

CONVOCATORIA DE JUNTA GENERAL DE SOCIOS

El Consejo de Administración de la ARPF, en sesión celebrada el 
pasado día 30 de Marzo de 2022 ha acordado convocar la Junta 
General de Socios de acuerdo con las disposiciones reglamentarias 
por las que se rige la Asociación, en el Salón de Actos del Museo 
del Ferrocarril (antigua Estación de Madrid- Delicias).

La Junta se celebrará con carácter Ordinario, el día 18 de Junio de 
2.022, a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 10:00 
horas en segunda convocatoria.

La reunión tendrá por objeto deliberar y decidir sobre el siguiente:

Orden del día

PUNTO 1- Formación de la mesa de discusión.

PUNTO 2.- Lectura y aprobación, si procede del acta de la 
Junta celebrada el día 18 de Diciembre del 2021.

PUNTO 3.- Informe del Consejo de Administración.

PUNTO 4.-Memoria de ingresos y gastos año 2021.

PUNTO 5.-Dictamen de la Comisión Fiscal sobre las cuentas 
del año 2021.

PUNTO 6.- Aprobación de la cuenta de resultados del año 
2021.

PUNTO 7.- Aprobación o no de las actuaciones, gestiones 
y decisiones tomadas por el Consejo de Administración 
durante el primer semestre del año 2022.

PUNTO 8.- Proposiciones, ruegos y preguntas.

Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 
horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación, 
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria. 

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identificativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

ENTIDADES COLABORADORAS

PÉSAMES
Nuestro más sentido pésame a los familiares y amigos de los socios fallecidos en este período de tiempo.

En recuerdo de Miguel Moraleda Ariza.
Miguel fue nuestro Secretario General durante largos años, en los que acompañó a nuestro 
Presidente Salmerón en el desarrollo de la Asociación en unos tiempos más que difíciles.
Con dedicación y diligencia estuvo a la altura de su cargo consiguiendo llevarnos al nivel de prestigio 
que ahora disfrutamos. Muchas gracias Miguel. 
Con un abrazo a la familia queremos expresar nuestro más hondo pesar por su fallecimiento.

En recuerdo de Manuela Martínez Fernández.
Manoli, como la conocíamos todos, fue más que una empleada, fue una parte querida de nuestro 
equipo y dejó una huella imborrable en nuestros corazones. Su dedicación, ética laboral y amabilidad 
impactaron no solo en el entorno laboral. Los socios que tuvieron oportunidad de tratarla saben sin 
duda a que nos referimos.
Nos unimos a su familia en el dolor de esta pérdida y queremos expresar nuestro más profundo pesar. 
Manoli será recordada con cariño y aprecio, y siempre llevaremos consigo el legado de su trabajo 
excepcional y su presencia siempre prudente, positiva y solícita.
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ASOCIACIÓN PARA RESIDENCIAS
DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS

CONVOCATORIA DE JUNTA GENERAL DE SOCIOS

El Consejo de Administración de la ARPF, en sesión celebrada el 
pasado día 30 de Marzo de 2022 ha acordado convocar la Junta 
General de Socios de acuerdo con las disposiciones reglamentarias 
por las que se rige la Asociación, en el Salón de Actos del Museo 
del Ferrocarril (antigua Estación de Madrid- Delicias).

La Junta se celebrará con carácter Ordinario, el día 18 de Junio de 
2.022, a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 10:00 
horas en segunda convocatoria.

La reunión tendrá por objeto deliberar y decidir sobre el siguiente:

Orden del día

PUNTO 1- Formación de la mesa de discusión.

PUNTO 2.- Lectura y aprobación, si procede del acta de la 
Junta celebrada el día 18 de Diciembre del 2021.

PUNTO 3.- Informe del Consejo de Administración.

PUNTO 4.-Memoria de ingresos y gastos año 2021.

PUNTO 5.-Dictamen de la Comisión Fiscal sobre las cuentas 
del año 2021.

PUNTO 6.- Aprobación de la cuenta de resultados del año 
2021.

PUNTO 7.- Aprobación o no de las actuaciones, gestiones 
y decisiones tomadas por el Consejo de Administración 
durante el primer semestre del año 2022.

PUNTO 8.- Proposiciones, ruegos y preguntas.

Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 
horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación, 
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria. 

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identificativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

www.facebook.com/arpferroviarios

www.youtube.com/@ARPFerroviarios

www.instagram.com/arpferroviarios

www.twitter.com/arpferroviarios

DELEGADOS
DELEGADOS PROVINCIALES DE LA A.R.P.F.

Dando cumplimiento a lo establecido en el Reglamento de la A.R.P.F., en su Artículo 38, damos a conocer a todos los asociados mediante 
la publicación en la Revista, el nombre, residencia y número de teléfono de todos los delegados de la Asociación.

DELEGADOS POBLACION COMUNIDAD MÓVIL E-MAIL
D. Antonio Sierra Martínez 04007 Almería ANDALUCIA 634 43 84 35 asierram@gmail.com
D. José Aroca Novella 11406 Jerez de la Frontera ANDALUCIA 633 44 06 27 pepetaxana@gmail.com
D. José María Cruz Carrasco 41300 S. José de la Rinconada ANDALUCIA 627 17 75 10 josemacrca@gmail.com
D. Julián Fernández Cantón 09200 Miranda de Ebro C. LEON 617 50 54 99 jufercan@gmail.com
D. Pedro L. Villate Parra 34200 Venta de Baños C. LEON 630 97 13 11 plvillate@hotmail.es
D. Ángel Cifuentes Corredor 02006 Albacete C. MANCHA 677 16 52 41 angel.cifu@hotmail.com
D. Miguel A. Muñoz Morales 13600 Alcázar de San Juan C. MANCHA 638 05 00 06 mammorales58@msn.com
D. Francisco Salguero Fernández 19902 Guadalajara C. MANCHA 639 21 10 78 salguerofernand€gmail.com
D. Luis Fernández Rodríguez 39008 Santander CANTABRIA 639 10 29 12 famifersa@hotmail.com
D. Antonio García García 17003 Gerona CATALUÑA 639 25 85 47 agg@adif.es
D. Juan A. Muñoz González Rosas 17480 CATALUÑA 609 23 90 81 jamunoz@renfe.es
D. Jesús A. Parreño Román 08214 Badia del Vallès CATALUÑA 677 06 60 85 jesparrenoro@adif.es
D. Gregorio Calvo Bóveda 28941 Fuenlabrada MADRID 685 86 81 30 calvbovgre@hotmail.es
D. José Bravo Valentín 28030 Madrid MADRID 645 82 46 03 jobraval@gmail.com
D.ª M.ª Remedios Villa Vega Madrid MADRID 91 506 80 46 rvillavega@adif.es
D. Juan Jiménez Sagredo 30880 Águilas MURCIA 968 41 22 82 jimenezsagredo@hotmail.com
D. Antonio Jerez Zurano 30820 Alcantarilla MURCIA 636 40 84 31 ajznono@gmail.com
D. Julián Hernández Santos 20301 Irun P.VASCO 660 22 92 67 julianhernandezsantos8@gmail.com
D. Gabino Iglesias Humanes 46520 Puerto de Sagunto VALENCIANA 639 22 48 69 gabinoiglesiashumanes@hotmail.com
D. Jaime Cuixart Roig 46520 Puerto de Sagunto VALENCIANA 639 18 77 95 jaumecuixart@gmail.com
D. Jose Luis Verde Fernández 03006 Alicante VALENCIANA 647 08 29 31 jverde-fernandez@hotmail.com
D. Matías Muñoz Peña 12006 Castellón VALENCIANA 627 29 01 08 matias101@gmail.com
D. Manuel Garrote Mariana 12003 Castellón VALENCIANA 609 12 17 75 manuelgarrotemariana@gmail.com
D. Eugenio Sesmero Zaragoza 46210 Alboraya VALENCIANA 629 06 54 12 azt.est2022@gmail.com
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ASOCIACIÓN PARA RESIDENCIAS
DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS

CONVOCATORIA DE JUNTA GENERAL DE SOCIOS

El Consejo de Administración de la ARPF, en sesión celebrada el 
pasado día 30 de Marzo de 2022 ha acordado convocar la Junta 
General de Socios de acuerdo con las disposiciones reglamentarias 
por las que se rige la Asociación, en el Salón de Actos del Museo 
del Ferrocarril (antigua Estación de Madrid- Delicias).

La Junta se celebrará con carácter Ordinario, el día 18 de Junio de 
2.022, a las 09:30 horas en primera convocatoria y a las 10:00 
horas en segunda convocatoria.

La reunión tendrá por objeto deliberar y decidir sobre el siguiente:

Orden del día

PUNTO 1- Formación de la mesa de discusión.

PUNTO 2.- Lectura y aprobación, si procede del acta de la 
Junta celebrada el día 18 de Diciembre del 2021.

PUNTO 3.- Informe del Consejo de Administración.

PUNTO 4.-Memoria de ingresos y gastos año 2021.

PUNTO 5.-Dictamen de la Comisión Fiscal sobre las cuentas 
del año 2021.

PUNTO 6.- Aprobación de la cuenta de resultados del año 
2021.

PUNTO 7.- Aprobación o no de las actuaciones, gestiones 
y decisiones tomadas por el Consejo de Administración 
durante el primer semestre del año 2022.

PUNTO 8.- Proposiciones, ruegos y preguntas.

Se podrán presentar proposiciones por escrito, al menos con 72 
horas de antelación a la celebración de la Junta, a fin de que 
el Consejo de Administración pueda documentarse para informar 
ampliamente a la Junta, de conformidad con lo determinado en el 
Art. 47 de Reglamento General.

DERECHO DE ASISTENCIA Y REPRESENTACIÓN.

La asistencia a la Junta se sujetará a lo previsto en la Ley y 
las siguientes reglas básicas, que podrán ser ampliadas y/o 
complementadas. Si fuere necesario serán publicadas en los 
tablones de anuncio de las residencias y/o en la página web de la 
Asociación.

 CELEBRACION DE LA JUNTA

La Junta se celebrará con presencia física (si la autoridad sanitaria 
lo permite).

Todos los acuerdos que se adopten en la Junta Ordinaria serán 
válidos cualquiera que sea el número de socios presenten o 
representados (Art. 40 del Reglamento General).

El Consejo de Administración se reserva el derecho a cambiar la 
ubicación del lugar y la fecha de celebración comunicándolo con 
antelación suficiente.

Las medidas incluidas en este anuncio son compatibles con el 
cumplimiento de las obligaciones societarias y permiten garantizar 
plenamente los derechos de los socios a asistencia, representación, 
participación y votación.

VºBº EL PRESIDENTE

HOJA DE REPRESENTACIÓN Y VOTO

D./Dña.: ............................................................................................................  Socio nº ...............................................

con D.N.I. núm ................................... Mail: ...................................................................................................................

En la actualidad es socio/a de la ASOCIACION PARA RESIDENCIAS DE PENSIONISTAS FERROVIARIOS, y manifiesta su 
deseo de asistir a la Junta General Ordinaria que se celebrará por la Asociación, el día 18 de Junio de 2022, a las 09:30 horas 
en primera convocatoria y a las 10:00 horas en segunda convocatoria. 

La delegación se realiza en el socio nº ................................................  D./Dña ....................................................................
...........................................................................................................................  con D.N.I. nº .........................................

El presente documento, una vez firmado, tendrá que ser remitido, bien por correo certificado a la sede de la Asociación, o bien 
por mail a la dirección atencionsocio@arpf.es en formato PDF, acompañando copia en el mismo formato del documento 
identificativo (Carné de Socio, DNI, NIE, Pasaporte, o documento válidamente admitido en derecho), tanto de su persona, como 
del representante que comparecerá en la reunión.

Fdo Representado.: Fdo Representante.: 
D.N.I.: D.N.I.:

En ...........................  a ........  de .............................. de 2022

*La forma presencial dependerá de la decisión de la Autoridad Sanitaria

Sede Social




